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UNEKO-20
15-18 Nisan 2012, Bodrum

Tirk Neonatoloji Dernegi’'nin diizenledigi 20.
Ulusal Neonatoloji Kongresi (UNEKO-20) 15-
18 Nisan 2012 tarihleri arasinda Bodrum Hil-
ton Hotel’de, bugiine kadar en yiiksek sayida
katihmla (659) yapildi.

UNEKO Tarih ve Yer Katilan

UNEKO-14 12-16 Nisan 2006, Antalya 424

UNEKO-15 5-7 Nisan 2007, Antalya 482
UNEKO-16 9-12 Nisan 2008, Antalya 497
UNEKO-17 27-30 Nisan 2009, Cesme 516

UNEKO-18 21-24 Nisan 2010, Bodrum 521
UNEKO-19 17-20 Nisan 2011, Marmaris 618

UNEKO-20 17-20 Nisan 2011, Marmaris 659

{luslararasi1 Katiim

UNEKO-20’ye yurt disindan 12 konusmaci
katildi: Nasib Guliyev (Azerbaycan), Eduardo
Bancalari (ABD), Louis Bont (Hollanda), la
Davitaia (Gurcistan), Naji Doumit (Ltbnan),
David Durand (ABD), Ludwig Gortner (Al-
manya), Noaman N. Hameed (Irak), Thomas
Kuhn (Almanya), Maka Mshvildadze (Giircis-
tan), Ola D. Saugstad (Norveg) ve Atul Sing-
hal (Ingiltere).

Ancak UNEKO-20’yi gercekten uluslara-
rast katillml yapan Beyaz Rusya’dan 2,
Kazakistan’dan 11, iran’dan 2, Ukrayna’dan
6 kisinin katilmasiydi. Bu nedenle kongre si-
rasinda sirekli olarak Ingilizce-Tirkce, Ingiliz-
ce-Rusca ve Turkge-Rusga es-zamanl ceviri
yapildi.

Kurslar

15 Nisan 2012 giinii Genel Koordinatérligiin
Mehmet Satar’in yaptigi iki kurs diizenlendi.

Koordinatérligini Neslihan Tekin ve Fahri
Oval'nin yaptigi “Mekanik Ventilasyon” kur-
sunda Merih Cetinkaya “Solunum Fizyolojisi”,
Tugba Giirsoy “Konvansiyonel Ventilasyon
Sekilleri”, Neslihan Tekin “Ventilatorler ve Kul-
lanimi1”, Nurdan Uras “Ventilatdérdeki Hastanin
Monitdrizasyonu”, Nuvit Altinkaya “Ventilator-
deki Hastanin Bakimi1”, Fusun Okan “Venti-
latorden Ayirma”, Tutku Ozdogan ve Derya
Buylikkayhan “Pratik Uygulamalar”;

Koordinatérligini  Yildiz Perk ve Mete
Akisu'nun yaptigi “Neonatolojide ileri Uy-
gulamalar” kursunda Omer Erdeve “Yiiksek
Frekansh Ventilasyon”, Mehmet Yalaz “Nitrik
Oksit Tedavisi”, David Durand “HFV and iNO
in Practice”, Ebru Ergenekon “Hipotermi Te-
davisi”, Kivileirm Giiclyener “aEEG” baslikh
konusma yapti.

Acilhis Toreni

16 Nisan 2012 giinli yapilan Acilis Téreni'nde
emekli olan Tirkan Dagoglu, Tomris Tirmen
ve Abdullah Ceylan’a Siikran Plaketleri sunul-
du.

“Turk Neonatoloji Dernegi 2012 Yili Neona-
toloji Arastirma Qdulii’nii kazanan calismaya
odil verildi. Bu yil yarismaya katilan 59 eser
Baskanhgini Esin Kog’un yaptigi, Yildiz Ata-
lay, dgur Dilmen, Ercan Kirimi, Stkri Kagu-
koduk, Nilgin Kiltirsay, Rahmi Ors, Hasan
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Ozkan, Eren Ozek, mit Sarici, Mehmet Satar
ve Murat Yurdakok’ten olusan Jiri tarafindan
degerlendirildi. Sonug Acilis Toreni'nde acik-
landi. Sertifika ve 7.000 TL’lik 6dl

Ramazan C)zdemir, Omer Erdeve, Evrim Alya-
mag-Dizdar, S. Suna Oguz, Nurdan dras, Sibel
Saygan, Erdem Karabulut, Ugur Dilmen tara-
findan yayinlanan “Clarithromycin in preven-
ting bronchopulmonary dysplasia in Ureap-
lasma drealyticum-positive preterm infants.
Pediatrics 128(6): €1496-e1501, 2011” adh
esere verildi.

Baskanlhigini dgur Dilmen’in yaptigi Acilis
Oturumu’nda Murat Yurdakok “Hastaliklarin
Yararlar1” baslikli konusma yapti.

Bilimsel Oturumlar

Baskanhgini Tirkan Dagoglu'nun yaptig
oturumda Eduardo Bancalari “New Develop-
ments in the Prevention and Management of
BPD”;

Baskanhgini Yildiz Atalay’in yaptigi oturumda
Nejat Narli “ Neonatal Transport”;

Baskanliklarini Asuman Coban ve Hasan
Ozkan’in “Recent Advances in Neonatal Res-
piratory Support” oturumda David Durand
“HFV in Neonatology: Its Time Has Come and
Gone?”, Ludwig Gortner “Non-invasive Sur-
factant Treatment: What’s Evidence?”;

Baskanliklarini Neslihan Tekin ve Mansur
Tath’'nin yaptigi “Non-invaziv Ventilasyon”
oturumunda Betlil Acunas “Dogum Odasi
ve Transport Sirasinda Non-invaziv Ventilas-
yon”, Saadet Arsan “Prematiire Bebekte Non-
invaziv Ventilasyon”, Yakup Aslan “Zamanin-
da Dogan Bebekte Non-invaziv Ventilasyon”;

Baskanliklarini Yildiz Atalay ve Aytug Aticr'nin
yaptigt “Pulmonary Functions and NO” otu-
rumunda Eduardo Bancalari “Role of Pulmo-
nary Function Testing in the Management of
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Neonates on Mechanical Ventilation”, David
Durand “Nitric Oxide Treatment in Term Res-
piratory Failure”;

Baskanliklarini Adnan Oztiirk ve Bahri Ermis’in
yaptigl “Kanayan Yenidogana Yaklasim ve Te-
davi” oturumunda Gilcan Tirker “Trombosi-
topeni”, Ahmet Karadag “Pihtilasma Bozuk-
luklar”, Nurullah Okumus “Kanayan Bebekte
Tedavi ilkeleri”;

Baskanliklarini Nihal Oygir ve Abdullah
Kumral'in yaptigi “Noérogelisimsel Prognoz”
oturumunda Ludwig Gortner “Impact of Fetal
Growth Restriction on Mortality and Morbidity
in Very Preterm”, Nilgiin Kéksal “Erken Bes-
lenme ve Norogelisimsel Prognoz”, Miinevver
Tarkmen “Cok Kigik Prematirelerin Uzun
Doénem Norogelisimsel Takibi Nasil Yapilma-
hdir”;

Baskanliklarini Sultan Kavuncuoglu ve Ab-
dullah Ceylan’in yaptigi “Yenidogan Yogun
Bakimda Tedavi iliskili Sorunlar” oturumunda
Hacer Yapicioglu “Kateterizasyona Bagh So-
runlar”, Canan Tirkyilmaz “Ventilator iliskili
Pnémoni”, Hacer Ergin “TPN Kolestaz1”;

Baskanhgini Stkra Kiigikoédik’'tn yaptigr “Ye-
nidogan Konvilsiyonlari” oturumunda Kivil-
cim Guclyener “Tim Konvilsiyonlar Tedavi
Edilmeli”, Sule Yigit “Tim Konvilsiyonlar Te-
davi Edilmemeli”;

Baskanhgini Arif Aksit’'in yaptigi oturumunda
Erdener Ozer “Plasentadaki Patolojik Bulgular
ve Yenidogan”;

Baskanliklarini Nilgiin Kdltirsay ve Fah-
ri Oval'nin yaptigi “Immunity and Nutrition”
oturumunda Louis Bont “The Innate Immune
Response of the Newborn”, Atul Singhal “In-
fant Nutrition, Optimum Growth and Obesity”;

Baskanliklarini Turgay Coskun ve Ayhan
Tastekin’in yaptigi “Yenidoganda Tarama
Testleri” oturumunda Nihal Demirel “Yenido-
gan Doéneminde Hangi Hastaliklar Taranmali-



4

dir?”, Ercan Sivash “Tarama Testleri igin Ne
Zaman, Nasil Ornek Alinmalidir?”, Selim Kur-

doglu “Turkiye’deki Sorunlar”;

Baskanliklarini Asiye Nuhoglu ve Umit
Sarici’'nin  yaptigi  “Prematiirede Parenteral
Lipid” oturumunda Mustafa Akgakus “Ne Za-
man, Nasil, Nangi Dozda Kullanilmali”, Ayla
Glinlemez “Yeni Lipid Preperatlarn”, Nuray Du-
man “Erken Lipid, Olasi Komplikasyonlar ve

Uzun Dénem Prognoza Etkisi”;

Baskanliklarini Aysu Say ve Oguz Tuncer’in
yaptigi “Yenidogan Yogun Bakimda Spesifik
Hastaliklarda Beslenme” oturumunda Tamer
Glnes “Bronkopulmoner Displazi”, Turan
Tung “Kisa Bagirsak Sendromu”, Filiz Tiker

Bakar “Noérolojik Sorunu Olan Yenidogan”;

Baskanhgini Ayse Engin Arsoy’un yaptigi
“Kiguk Prematirelerde Asemtomatik PDA”
oturumunda Ayse Korkmaz “Tedavi Edelim”,

Esra Onal “Tedavi Etmeyelim”;

Baskanliklarimt Hillya Bilgen ve Mehmet
Yalaz'in yaptigi “Prematiirede Gastrodsefage-
al Refli” oturumunda Aylin Tarcan “Etiyoloji
ve Patogenez”, Mustafa Kul “Tan1 Yontemleri”,

Canan Ayglin “Tedavi Yaklasimi”;

Uydu Sempozyumlari’'nda Bagkanhigini Ayse
Sevim Gokalp’in yaptigi oturumda Louis Bont
“The Relationship Between RSV Bronchiolitis
and Recurrent Wheeze: The Chicken and the
Egg”; Baskanligini Nilgiin Kiltiirsay’'in yaptig:
oturumda Serap Sivri “Yeni Gortsglerle Bebek
Beslenmesi”; Baskanhdini Saadet Arsan’in
yaptigi oturumda Thomas Kuhn “Develop-
mental Care”; Baskanligini Betiil Acunas’in
yaptigi oturumda Esra Onal “Prematiire Bes-
lenmesinde Anne Siitd”; Bagkanligini Turgay
Coskun’un yaptigi oturumda Atul Singhal “”In-
fants Protein Intake and Its Long-term Effects”

baslikli konusma yapti.
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Kongrede iki forum diizenlendi. Baskanhgini
Mehmet Satar'in yaptigi “Dogum Odasinda
Yaklasimi Zor Vakalar” forumunda Zeynep
ince, Ercan Kirimi, Aysegiil Zenciroglu;

Baskanligini Selim Kurtoglu'nun yaptigi “En-
dokrin Aciller” forumunda Didem Aliefendi-

oglu, Begiim Atasay, Hande Giilcan konusma
yapti.

Bildiriler

UNEKO-20’de sunulmak {izere goénderilen
515 bildiri Ayse Engin Arisoy’in Bagkanliginda
Yildiz Perk, Mete Akisu, (mit Sarici, Neslihan
Tekin ve Ayhan Tastekin’den olusan “Bildiri
Degerlendirme Kurulu” tarafindan degerlendi-
rildi; 20’si (% 3.9) “Soézla Bildiri”, 20’si “Tar-
tismali Poster”, 444’0 yalniz “Elektronik Pos-
ter” seklinde sunuldu.

Sozel Bildiriler Birinci giin “Ayse Engin Arisoy
ve Mete Akisu, ikinci glin Mehmet Vural ve
(mit Saricr'min baskalklarni yaptigi iki otu-
rumda; “Tartismali Posterler” birinci giin “G-
ner Karatekin, ikinci gin Abdullah Kumral ve
Rahmi Ors’tin baskanliklarini yaptigi iki otu-
rumda sunuldu.

Kapanis Toreni

Kapanis Toreni'nde “Bildiri Degerlendirme
Kurulu” tarafindan degerlendirilen Sozel Bildi-
riler arasinda dereceye girenler acgiklandi. Ser-
tifikalarla birlikte Birinciye 3.000 TL, ikinciye
2.000 TL, dclinciiye 1.000 TL &diil verildi.

Birincilik Odiilii: Nazan Kavas, Ayse Engin
Arisoy, Asuman Bayhan, Bilent Kara, Ayla
Giinlemez, Gullcan Turker, Meral Orug, Ayse
Sevim Gokalp (Kocaeli (niversitesi), “Cok
disiik dogum agirlikli erkendogan bebeklerin
4-6 yas norogelisimsel durumlarinin degerlen-
dirilmesi”.



Ttirk Neonatoloji Dernegi Builteni ® Sayi: 25 - 2013

Ikincilik Odiilii: Ozge Altun Kéroglu, Mehmet
Yalaz, Ertiirk Levent, Mete Akisu, Nilglin Kil-
tursay (Ege (niversitesi), “Prematiire dogan
okul 6ncesi gocuklarda bronkopulmoner disp-
lazinin kardiyovaskiiler etkileri”.

Uctinctilitk Odiili: Merih Cetinkaya, Mehmet
Cansev, Ferhat Cekmez, Cineyt Tayman,
Fuat Emre Canpolat, ilker Mustafa Kafa, Tu-
ran Tung, Umit Sarici (Giilhane Askeri Tip
Akademisi Uludag Universitesi), “Yenidogan
sicanlardaki hiperoksik akciger hasar mode-
linde valproik asidin histon deasetilasyon ak-
tivitesi, H4 protein ekspresyon ve apoptozis
aracilikh koruyucu etkinligi”.

Kapanis Toreni UNEKO-21’de bulusmak timi-
diyle sona erdi.

Abdullah Ceylan

Onceki Baskanlarimiz

B

Gulay Can

Gulsevin Tekinalp



Eduardo Bancalari
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Louis Bont

Ludwig Gortner

Po-

Thomas Kuhn

Atul Singhal
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Bugiine Kadar Diizenlenen
Ulusal Neonatoloji Kongreleri

UNEKO Tarih Yer
UNEKO-8 26-29 Mayis 1997 izmir
UNEKO-9 25-28 Ekim 1998 Adana
UNEKO-10 26-30 Mart 2000 Antalya
UNEKO-11 25-28 Haziran 2001 Samsun
UNEKO-12 3-6 Eylal 2003 istanbul
UNEKO-13 13-17 Nisan 2005 Kayseri
UNEKO-14 12-16 Nisan 2006 Antalya
UNEKO-15 5-7 Nisan 2007 Antalya
UNEKO-16 9-12 Nisan 2008 Antalya
UNEKO-17 27-30 Nisan 2009 Cesme
UNEKO-18 21-24 Nisan 2010 Bodrum
UNEKO-19 17-20 Nisan 2011 Marmaris
UNEKO-20 15-18 Nisan 2012 Bodrum
UNEKO-21 14 -17 Nisan 2013 Antalya

*1986-1996 yullan arasinda Istanbul (iniversitesi Istanbul
Tip Faktiltesi Cocuk Sagligt ve Hastaliklart Anabilim Dalt
tarafindan dtzenlenen ulusal nitelikli yedi Neonatoloji
Toplantisi, UNEKO toplantilar olarak kabul edilmistir.

UNEKO’larin Simgesi

Yavru Deniz Kaplumbagalan

2N
>
P

Nesilleri tikenme noktasina gelen deniz kap-
lumbagalarindan Sini Kaplumbagasi’'nin (Ca-
retta caretta) Akdenizdeki en 6nemli yumurtla-
ma bolgelerinden birisi Tlirkiye'nin Adana’nin
Yumurtalik ilgesi ile Belek, Anamur, Kéycegiz,
Dalyan sahilidir. Boylarn 115-150 cm, agir-
liklar1 70-90 kg arasinda degisen ve 2-3 yilda
bir 80-100 yumurta yapan Caretta Caretta’lar,
tenis topu biuiytkligindeki yumurtalarini arka
ayaklarini kullanarak actigi qukurlardan birine
gomerler. Ancak yumurtalar, cok defa yen-
gecler, kuslar ve tilki, képek gibi hayvanlar ta-
rafindan bulunarak yenir. Yaklasik 60 gunlik
kulucka dénemi sonunda, yumurtalan kiran
yavrular, bir gin kadar kumun iginde, hare-
ketsiz kalirlar. Daha sonra birbirlerine yardim
ederek, ylzeye dogru tirmanmaya baslarlar.
Yiizeye ulasan yavrular, gece dolunayda, ufuk
aydinhigini izleyerek denize ulasirlar. Karada
stiriinerek yurimek c¢ok zordur; denize ulasa-
na kadar agirliklarinin beste birini kaybederler.
Yo6ninl sasiran ve hemen denize ulasamayan-
lar su kaybindan su kaybindan dlebilirler. Yu-
murtalari gibi, yeni diinyaya gelen yavrularin
da cogu kurda kusa yem oldugundan cok azi
denize ulasabilir. Denizde yirtici1 baliklara yem
olurlar. Denize ulasmaya calisan yavru deniz
kaplumbagalari, diinyaya yeni gelerek yasa-
ma tutunmaya calisan bebekleri hatirlattigin-
dan, UNEKO’larin simgesi haline gelmistir.
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dlkemizde Yenidogan Saghg: Sorunlar Calistay
15 Nisan 2012, Bodrum

20. UNEKO sirasinda dizenlenen ve Ge-
nel Koordinatérligini Nilgiin Kiltirsay’in
yaptigi calistay sonucu hazirlanan raporlar
asagida sunulmustur.

Sosyal giivenlik uygulama talimati1 yoner-
gesinin degerlendirilmesi ve Oneriler

Adnan Oztiirk (Baskan), Yakup Aslan,
Miinevver Ttrkmen, Nedim Samanct,
Aysegtlil Zenciroglu

Sosyal Guvenlik Kurumu (SGK), Saghk
Uygulama Tebligi'nin (SUT) uygulanma-
sinin yenidogan servisleri ve yenidogan
calisanlarini ilgilendiren yonleri bakimin-
dan incelendiginde; yenidogan servislerini
Birinci, Ikinci ve {cincti Basamak olarak
seviyelendirilmesinde, hasta yatislarinin ve
yapilan islemlerin fiyatlandirilmasinda, he-
kimlerin performanslarinin puanlandiriima-
sinda asagida belirtilen belirgin aksakliklar,
uygulama hatalar1 géze carpmaktadir. Ay-
rica uygulamada, servislerin gelirlerinden
zaman zaman SGK’nin kesintiler yaptiklar
da gorulmektedir. Bu kesintilerin nedenle-
ri ve buna karsi 6nlemlerde asagida belir-
tilmistir. Bu konular egitim hastaneleri ve
(niversite Hastanelerindeki uygulamalari-
na bakilarak incelenmis ve asagidaki rapor
hazirlanmistir.

Seviyelendirme ile ilgili sorunlar ve éneriler

1. “SGK’nin Fatura Inceleme Inceleme Usul
ve Esaslari” halen Saglk Bakanhgdi’nca
13.08.2007 tarihinde yayinlanan, 2007/73
Sayili, 17086 Yogun Bakim Genelge-

si esas alinarak uygulanmaktadir. Saglhk
Bakanhgi’'nca “18 Subat 2012 tarihinde
Resmi Gazete’de yayinlanan 28208 Sayili
“Yatakll Saglik Tesislerinde Yogun Bakim
Hizmetlerinin Uygulama Usul ve Esasla-
r1 Hakkinda Tebligi” ile SGK’'nin “Fatura
inceleme Usul ve Esaslari”nca dizey ta-
nimlamalarinin birbirine uymamasi, uygu-
lamada aksakliklara yol ag¢maktadir. Bu
nedenle SGK’nin seviyelendirmesini Saghk
Bakanhigi’'nin son tebligine goére acilen ye-
nilemesi gerekmektedir.

2. Saglik Bakanligi son yogun bakim teb-
liginde yenidogan seviyelendirme siste-
minde Ikinci Seviye’de 3. Madde’de “ven-
tilator tedavisi gerektiren hasta”dan so6z
edilmektedir. Bu hasta (giinci Seviye ko-
sullarina uymaktadir. Ventilatér tedavisi
gerektiren hasta ikinci Seviye’de olmama-
hidir. Cunkd mekanik ventilasyon gerek-
tiren bir yenidogan (giincti Seviye hasta-
sidir. Saglik Bakanligi Tedavi Hizmetleri
Genel Maduarliagi’'nin 12.09.2011 tarih ve
B.10.0.THG.0.10.00.15/251-07 Sayili ya-
zisinda ventilatordeki hastalarin  {ciinci
Seviye olmasi gerektigi agik olarak belirtil-
mistir.

3. Saghk Bakanhigi'nin 18 Subat 2012 ta-
rihli seviyelendirme sistemi Ek-3’de, do-
gum agirhg 1500 gr'in altinda olan bebek-
ler dglincti Seviye olarak degerlendirildigi
halde SGK’nin siniflandirmasinda degisik-
lik yapilmadigi igin hala 1000 gr’in altinda
olan bebekler Uciincti Seviye olarak tanim-
lanmaktadir. SGK seviyelendirilmesinde
1500 gr’'in altinda olan prematiire bebekler
(glincii Seviye olarak degistirilmelidir.
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Fiyatlandirma ile ilgili sorunlar ve éneriler

1. Cok yuksek riskli ikinci ve (glincii Se-
viye hastalar icin haftanin ilk gina alinan
fiyat daha gercekgi olup diger glinlerde ali-
nan Ucret kurumlari korumamaktadir. Bu
nedenle ikinci giin ve sonrasinda alinan tc-
retin de birinci gline daha yakin hale geti-
rilmesi gereKir.

2. Birinci ve Ikinci Seviye tanimlamasi agik
olmadigi icin SGK tarafindan faturalar sik-
likla bir diistik diizeyden degerlendirilerek
hastanenin gelirinden dustrilmekte, ceza-
landirilmakta ve hastaneler zor durumda
kalmaktadir.

3. Hastaya yapilan girisimler erigskin hasta
hesaplamasi Ulzerinden yapilmakta érnegin
gerektiginde giinde birkag¢ kez nazogastrik
tip takma gereken yenidogan bebek igin
say1 sinirlamasi nedeniyle yapilan islemle-
rin karsiligi alinamamaktadir.

4. Sadece fototerapi tedavisi goren yenido-
dan bebeklere yatak lcreti olarak 510070
kodlu “Kuvéz (gunlik)” igleminden o6de-
me yapilir. Prematiire olup, fototerapi alan
hastalar ise 510080 kodlu “Prematiire veya
yenidogan devamli bakim” isleminden fatu-
ralandirilabilir.

5. Sarilik nedeniyle yatirilan zamaninda
dogan bebeklerin izlemi ciddi inceleme
arastirma ve pahall tedavi gerektirdigi hal-
de alinan Ucret masrafi karsilamamakta-
dir. Yogun fototerapi cihazlarinin maliyeti
ve idamesi yuksektir. Fototerapi masrafini
karsilayabilmek igin fototerapi fiyatlandir-
masinin arttirilmasi ya da Birinci Seviye
yogun bakim paketine konmasi gerekmek-
tedir.

6. Kan degisimi yapilan hastalar {ciinci
Seviye Bakim olarak degerlendirilmeli-
dir. Gerek Saglik Bakanligi Yogun Bakim
Tebligi'nde gerek SUT’da kan degisimi
belirtilmemistir. Saglhik Bakanligi Yogun
Bakim Tebliginde santral venoéz kateter ta-
kilmasi Seviye IlI-A islemi olarak belirlen-
mistir.
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7. Normal dogum ve sezaryen dogumlarda-
ki bebek ile ilgili muayene ve diger islem-
ler anne paketinden gikarilmali, ayri olarak
pediatri veya yenidogan birimi adina deger-
lendirilerek, Gicretlendirilmelidir.

8. Yenidogan Yogum bakimu ile ilgili hipo-
termi, nitrik oksit, yiuksek frekansli ven-
tilasyon (HFO) ve aEEG ve gibi yeni tani
ve tedavilerin Ucretlendirilmesi ve glincel-
lenmesi, bunlarla ilgili sarf malzemelerinin
6denmesi yapilmalidir.

Performans ile ilgili sorunlar ve éneriler

1. Nazogastrik sonda uygulamasi, derin
trakeal aspirasyon, endotrakeal entiibas-
yon, intravendz sivi takilmasi gibi uygu-
lamalarda SUT’un uyguladigi say:1 sinirla-
malar1 kaldirilmalidir. Hasta yenidoganin
ozelligine gore bu uygulamalar gok sayida
yapilmaktadir.

2. (niversite hastanelerinde performans
hesaplamasinda Saglik Bakanlig: kriterleri
uygulanmadigi igin bazi uUniversite hasta-
nelerinde galisan hekimler magdur olmak-
tadir. Ornegin bazi tniversitelerde yenido-
dan yan dal muayene puani poliklinikte
giunde 10-20 ile smirlandirilirken Saglhk
Bakanlhigi’nda bu sinir 30’dur.

Kesintilerle ile ilgili sorunlar ve 6neriler

1. En agir hastalar, en hasta bebekler ya-
pilan cok sayida miidahaleye ragmen ya-
samin ilk ginid kaybedilebilmektedir. Bu
bebeklerden paket licreti alinmamakta, hiz-
met karsiligi 6deme yapilmaktadir (Madde
4.5.4. H 9). Yatisinin ilk gint vefat eden
bebeklere sadece hizmet bedeli degil, haf-
tanin ilk giini yogun bakim paketi olarak
faturalandirilmalidir.

2. Uc giinden az yatan hastalarin yatisla-
rinin ilk glininiin diger ginler olarak fatu-
ralandirilmasi haksizliktir. Ctinki en yogun
girisim ve harcamalar ilk giin yapilmakta-
dir. ilk giin (hasta vefat etsin ya da yasasin)
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haftanin ilk giinii yogun bakim gibi fatura-
landirilmalidir, diger giinler olarak degil.
Suiistimal kaygisi tasinmaktadir.

3. Yogun bakimda yatan hastanin vefat et-
tigi veya yogun bakimdan cgikarildigi gin
icinde bebege verilen saglik hizmetleri hiz-
met basina 6deme y6ntemi ile faturalandi-
rildigindan (SUT Hiktmleri, 4.5.4 H - Yo-
gun Bakim Tedavisi Madde 9), vefat ve
taburculuk giini paket igine alinmalidir.

4. Yogun bakim seviyelerinin hatali olmasi
kesinti nedeni oldugundan, seviyelendirme
SUT a uygun ve dikkatli yapilmaldir.

5. Hastalarin yogun bakimlara yatis ve ci-
kis saati yazilmalidir.

6. ICD kodlarinin iyi tanimlanmalidir.

7. Yapilan miidahale ve uygulamalarda en-
dikasyonlara iliskin aciklayici, destekleyici
bilgiler yazilmaldir.

8. ilac; ve malzeme raporu, eksiksiz ve ge-
rekgeleri ile yazilmaldir.

9. SUT hiukiumlerine aykir islemler yapil-
mamalidir.

10. Eslik eden hastaliklar ve komplikas-
yonlarin anlatilmasi gerekir.

11. Gereksiz istenen incelemelerden kaci-
nilmalidir. {nitelerde yatirilan bebeklere
yapilan incelemeler mutlaka gerekgelendi-
rilmeli, gereksiz tetkik yapilmamali, yapil-
mayan incelemeler yazilmamalidir (yapila-
nin yazilmasi, yazilanin yapilmasi).

12. Epikrizdeki yatis-gikis tarihleri ile diger
raporlardaki yatis ve cikis tarihleri uygun
olmalidir.

13. Hastaya verilen ilaglarla glin doz asim
kontrolleri dikkatli yapilmaldir.

14. SGK’da fatura inceleme gorevli hekim-
leri genel olarak klinik uygulamadan uzak
olmalar! nedeniyle fatura degerlendirilmesi
icin kisa streli egitim veya yenidogan yo-
gun bakim konusunda deneyimli kisilerin
danisman olarak gorevlendirilmesi uygun
olur.

Ttrk Neonatoloji Dernegi Blilteni ® Sayi: 25 - 2013

Gelismekte olan bdlgeler icin en uygun
ventilator ve diger cihazlarin belirlenme-
sindeki ilkeler ve oneriler

Saadet Arsan (Baskan), Zeynep ince,
Canan Aygtn, Ercan Sivasli, Nurullah Okumus

Kiresel tibbi cihaz pazarinin buyukligu,
2008 yilinda 330 milyar USD olarak he-
saplanmistir. Bu pazarda harcamalarin
%37’'i ABD, %25’i Avrupa Birligi ve %15’i
Japonya’da yapildigindan, cihazlar bu il-
kelerin talebine gore pazara strulmektedir.
En 6nemli 6zellikleri kompleks, kolay de-
mode olan, kirllgan ve gevresel degiskenle-
re duyarli, sarf bagimli, strekli ve degisme-
yen voltajda elektrik gereksinen; devaml
bakim ve onarim igin uretici bagimli; bilgi,
beceri ve deneyime sahip kullanici gerek-
tiren cihazlar olmalaridir. Oysa diinyadaki
dogumlarin %82’si ve yenidogan olimleri-
nin %94’G Asya ve Afrika kitalarindaki ge-
lismekte olan tlkelerde gerceklesmektedir.
Bu ilkelerin yenidogan saghgi igin cihaz
gereksinimi farkl 6zellikler tasimaktadir.

Turkiye’deki durum da tam olarak ayni
olmamakla beraber, bodlgesel farkhliklar
nedeniyle benzer ozellikler tasimaktadir.
Turkiye’de bebek o6lim hizi ve neonatal
o6lim hiz1 azalmakta, ancak teknoloji kullani-
minin mortalite ve daha da énemlisi morbidi-
te Uzerine etkisi ve maliyet-etkinlik hesapla-
malarinin sonucu bilinmemektedir. Uygunsuz
teknoloji kullaniminin “zarar verici” ozellige
de sahip olmasi endise uyandirmaktadir.

Tiirkiye’deki durum

Turkiye Nisan 2012 itibariyla Saglik Bakan-
hgi tarafindan, perinatal saglk hizmetleri
acisindan 29 bolgeye ayrilmistir. Toplam
194 yenidogan merkezinde (2010 yili veri-
si), 6728 yenidogan yatagi vardir (2012 ve-
risi); olmasi gerekenin tersine bunlarin %28’
Birinci Diizey, %32’si Ikinci Diizey, %40’
(gtincti Diizey yogun bakim yataklaridir.
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Ozel hastaneler disarida tutuldugunda bu
kamu ve Universite hastanelerinde 1266
yenidogan ventilatori, 3819 kuvdz bulun-
maktadir; bu linitelerde galisan neonatolog
sayist 119 iken, pediatrist sayis1 2616’dir.
Bu sayilardan, lglinct diizey yogun bakim
yataklarinin ve ventilator sayilarinin yeterli
oldugu ancak kullanici olarak tanimlanan
hekimlerin gogunun yenidogan uzmani de-
gil pediatrist oldugu goérilmektedir.

Ozel hastanelerde cok sayida yenidogana
hizmet verilmekte ve perinatal saghk hiz-
metlerinin disinda kalmalari mimkin gé6-
rinmemektedir. Ancak bu hastanelerde
teknolojik donanim ok iyi olmasina karsin
cogunda neonatolog bulunmamaktadir. Or-
negin Giineydogu Anadolu Bélgesinde ne-
onatolog bulunmayan kurumlarin %51’inde
gelismis ventilatorler bulunurken, neonatolog-
larin bulundugu kurumlardaki gelismis venti-
latér orant %39’dur ve neonatolog bulunma-
yan kurumlarin cogu 6zel hastanelerdir.

Oneriler

1. Uygun cihaz sec¢imi igin genel 6zelliklerin
asagidaki gibi olmasi 6nerilmektedir:

(a) Saglam ve dayanikli,
(b) Kullanimi kolay,
(c) Kullanici ara yiizii agiklayici ve basit,

(d) Gereksiz kontrol ve parametrelerden
arinmis,

(e) Guvenlikli, gevre dostu, glivenilir, ulusla-
rarasi diizenleyici standartlara uygun (CE),

(f) Sarf malzemesinden bagimsiz veya ko-
lay saglanabilir,

(g) Surekli bakim ve onarim gerektirmeyen,

(h) Surekli ve diizenli voltajda elektrige ba-
giml olmayan,

(i) Temin edilebilir fiyatta,

(j) En az bes y1l idame ettirilebilir tasarima
sahip.
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2. Turkiye’'de yenidogan bakim tnitelerin-
de kullanilacak cihazlarin segimine yonelik

Oneriler:

(a) Solunum destegi: Non-invazif solunum
destegi Ozellikle neonatolog bulunmayan
Uniteler igin 6nerilecek ilk segcenek olmali-
dir. Halen var olan ventilatdr sayisinin ye-
terli oldugu g6z 6niline alinarak yeni cihaz
alimi yoluna gidilmeksizin var olan cihaz-
larla non-invazif ventilasyon (CPAP-nIMV)
uygulamalari desteklenmelidir.

(b) Her turlt oksijen tedavisi igin tim yeni-
dogan unitelerinde oksijen-hava karistirici-
lar1 kullanimi zorunlu olmalidir.

(c) Neonatologlarin bulunmadigi Unitelerde
yenidoganlarin monitorizasyonu igin pulse
oksimetre ve non-invazif kan basinci dlgu-

mu cihazlar yeterlidir.

(d) Var olan kuvoz sayilan yeterli gorin-
mekte olup bundan sonra alinacak cihazlar
icin yukaridaki genel oOzellikler ve bakim
dizeyleri g6z 6niine alinmalidir.

(e) Ayni kurum iginde mimkln oldugunca
cihaz cesitliliginden kaginilmasi kullanim,
idame ve sarf malzemesi temini acgisindan

kolaylik saglar.

3. Yenidogan bakiminda cihaz kullanimini
ve harcamalarn azaltmaya yonelik oneri-
ler: Antenatal steroid kullanimin artirilma-
s1 saglanmali ve in utero transportun daha
cok desteklenmesi icin Kadin Hastaliklari
ve Dogum uzmanlik 6grencilerine yenido-
dan rotasyonu Onerilmelidir.

4. Kullanicilara yonelik 6neriler: Kamu sek-
tora ve 6zel sektoérde yenidogan saghgi hiz-
met veren neonatolog sayisi Ulkemiz igin
heniiz yeterli degildir. Yakin bir gelecekte
hedeflenen neonatolog sayisina ulasiimasi
da mimkin goérinmemektedir. Hizmetin
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onemli bir kismi pediatristler tarafindan
verilmektedir. Bu nedenle; yenidoganda
deneyimli pediatristlerin yetistirilmesi 6n-
celikle ele alinmasi gereken bir konudur.
Calisma grubumuzun bu konudaki 6nerileri
sunlardir:

(a) Pediatri uzmanlik egitim igeriginde Ne-
onatoloji egitimi sire ve icerik acgisindan
yeterli planlanmali, egitim kurullar1 bu ko-
nuda bilgilendirilmeli, egitim kurumlar ye-
terlilik agisindan denetlenmelidir.

(b) Hali hazirda yenidogan unitelerinde
calisacak olan pediatristlerin mesleki egi-
timi igin bir ginlik “Mekanik Ventilasyon”
kurslar1 ve uygulanmakta olan “Yenidogan
Kurs Programi” yeterli degildir. Bu pediat-
ristler Neonatoloji yan dal egitimi igin ye-
terliligi onaylanmis kurumlarda en az 3-6
ay non-invazif yenidogan bakimi alaninda
kuramsal ve uygulamali egitim almali, bilgi
ve beceri yeterlilikleri standart ve yinelenen

yapilandirilmis sinavlarla denetlenmelidir.

(c) Yenidogan saglik hizmeti alanindaki g6-
rev tanimi doktor ve hemsire arasinda yer
alacak “Nurse Practitioner” es degeri bir

hemsirelik alani tanimlanmalidir.

5. Teknolojinin mortalite ve morbidite lze-
rine etkisini belirlemek icin ok merkezli bir
calisma acilen planlanmalidir.
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Neonatal mortalitenin daha da azaltilma-
s1 igin gelistirilecek stratejiler konusunda
Oneriler

Asuman Coban (Baskan), Hiilya Bilgen,
Giiner Karatekin, Esra Onal, Mansur Tath

(lkemizde durum

Yenidogan bebek 6lim hizinin ve nedenle-
rinin bilinmesi, saglik hizmetlerinin plan-
lanmasinda 6nemlidir. Bu élimler tlkenin
ya da bodlgenin saglik durumu hakkinda bil-
gi veren ve Ulkenin gelismislik derecesini
gosteren en onemli gostergelerdir. Oliim
hizlar Glkeden llkeye farklilik géstermekle
birlikte ayni tilkede bdlgesel farkhliklar da
gosterir. Ancak gelismekte olan ulkelerde
meydana gelen bebek 6luimlerinin neden-
lerini ortaya koyan epidemiyolojik bilgiler
yetersizdir.

(lkemizde son dénemlerde yapilan saglk
atilimlariyla birlikte bebek ve bes yas alti
cocuk olumleri azalmistir. Ancak, yenido-
dan bebek o6lumlerdeki azalma ayni hiz-
da olmamis, yenidogan Slimleri gocukluk
cagi olumleri arasinda ilk siraya gikmuistir.
Bu baglamda, yenidogan olimlerin azal-
tilmasi gocukluk cagi 6limlerinde belirgin
azalmaya yol agacaktir.

Bes yas alti 61im hiz1 azalmakla birlikte besg
yas alti 6lim siralamasi kotiilesmektedir.
(lkemiz 56. siradan, 96. siraya gerilemistir
ve diger ulkelerin saglik géstergelerinin iyi-
lesme hizinin gok gerisindedir. Bebek 6lim
hizlarina bakildiginda da Turkiye 2012 tah-
minlerine gére 220 ulke arasinda 136. si-
radadir. Son Ug yillik ortalamalarda ise gene
194 tlke arasinda 115. sirada yer almaktadir.

Bebek olimlerini azaltma ile ilgili hedefle-
re ulasilabilmesi igin oncelikle simdiki du-
rum (perinatal ve neonatal mortalite hizi
ve nedenleri) belirlenmelidir. Bebek o6lim
nedenlerinin bilinmesi, 6limlerin azaltilma-
sina yonelik 6nlemlerin ortaya konulmasi
acisindan 6nemli bir adim olacaktir.
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(llkemizdeki bebeklerin mortalite oranlari
ve nedenlerine yonelik kisith bilgi vardir.
Calismamiza dayanak olusturan veriler;
istanbul Saglik Mudirliagii ACSAP Sube-
si verileri, Saglik Bakanligi AGSAP Genel
Muadurlaga internet sayfasinda yenidogan
olumleri ile ilgili bilgiler, Turkiye Atif dizini,
arama motorlari (anahtar kelime: yenido-
dgan, bebek, mortalite, neonatal ), kongre
Ozet kitaplar1 ve Turkiye Nufus ve Saghk
Arastirmasi (TNSA) -2008 verileri olugtur-
mustur.

Saglik Bakanlhgi, Ana Cocuk Saghgi ve Aile
Planlamasi Genel Mudurliga tarafindan 4
Mayis 2009 yilinda “Bebek Oliimlerini izle-
me Sistemi Genelgesi” yayinlanmistir. Bu
genelgede yer alan formun gbézden gegiri-
lerek sadelestirilmesi ve tiim hekimlerin bu
formu saglikh bir sekilde dolduracak sekil-
de egitilmeleri, glivenilir verilerin elde edil-
mesini saglayacaktir. Sonug olarak, yeni-
dogan olumlerine ait verilerin daha dogru
bir sekilde ortaya konabilmesi igin yeni bir
form gelistirilmelidir.

Ayrica Turkiye'de 6lim kayitlarl tutulur-
ken olimlere yol acan nedenlerin Saglhk
Bakanligi ve Istatistik Enstitiisti Kurumuna
ayni sekilde bildirilmesi saglanmalidir.

TNSA-2008 verilerine gore bebek 6lim hizi
binde 17, neonatal 6lim hiz1 binde 13 ola-
rak bildirilmistir. Saglik Bakanligi ACSAP’In
2009 yili verilerinde ise, neonatal 6lim hi-
zininin binde 10, 2010 yih verilerinde ise,
neonatal 6lium hizininin binde 8,5 oldugu
go6rulmektedir (Tablo I).

(lkemizde yenidogan 6liimlerinin ne zaman
gergeklestigi yoninde TNSA verisi bulun-
mamaktadir. Ancak yenidogan merkezleri
ve iller temelinde incelendiginde yenidogan
olimlerinin 6nemli bir kisminin (>%70) er-
ken neonatal donemde gerceklestigi gorul-
mektedir.

(lkemizde 2009 yilinda yaklasik ondért bin
bebegin 6lim kayitlari incelendiginde yeni-
dogan olumlerinde ilk siray1 prematiriteye
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bagh olimlerin aldigi gorialmustir. Erken
ve geg neonatal mortaliteye (NM) bakildi-
ginda da birinci siray1 prematirite (sirasiy-
la: %47.2 ve %36.0) olusturmustur. Ikinci
sirayl konjenital anomaliler (erken NM’de
%21.5 ve geg NM’de %20.8) olusturmus;
igiinci sirada ise enfeksiyonlar (erken
NM’'de %6.5, geg NM’'de %19.9) yer almis-
tir. Geg neonatal donemde enfeksiyonlara
baglh o6limlerin oraninin, erken neonatal
déneme goére daha yiiksek oldugu dikka-
ti gekmistir. Asfiksiye bagh élimler erken
NM’'de %6.1 ve geg NM’'de %3.8 olarak
bildirilmistir. Bu veri beklenmedik sekilde
diistik olarak degerlendirilmistir (Tablo II).

istanbul ilinde 2011 yilinda hedef nifusa
gore hesaplanan yenidogan 6lim hizi %0
4.2 saptanmistir. Bu donemde gergeklesen
961 neonatal 6lim incelendiginde, 2009
yili Turkiye verileri ile benzer sonuglar elde
edilmistir.

Turkiye’de bebek 6lim hizi, sosyal, ekono-
mik ve demografik 6zelliklere gore farkli-
lasma gostermektedir. TNSA-2008’e gore
annenin 6grenim dizeyi, dogum sayisi ve
gebelik araligi da bebek élumlalagi ile ilis-
kilidir. Bu nedenle neonatal mortalitede de
bu degiskenlerin oranlan etkiledigi disu-
nilmektedir.

Sonug olarak, yillar igcinde bebek ve yeni-
dogan o6lumlerinin azaldigi, ancak bebek
olimlerinin 6nemli bir kismini neonatal
olimlerin olusturdugu; bunlarin da buyik
bir béliminiin erken yenidogan déneminde
gerceklestigi, 61im nedenleri arasinda pre-
matiirite ve komplikasyonlarinin yanisira,
dogustan anomalilerin llkemizde o6nemli
6lim nedeni oldugu goérilmektedir.

Neonatal mortaliteyi anlaml élgiide azaltan
tlkelerin deneyimlerinden yararlanmanin,
bu konudaki 6nerilerin olusturulmasinda
yardimcl olacagi dustnilmektedir.
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Diinyada yenidogan mortalitesinini azaltul-
mastina yonelik calismalar

2000 yilinda diinyada bin yilin gelisim he-
defleri icinde yer alan “Dérdiincti Hedef”,
2015 yilina kadar bes yas alti gocuk 6lim
hizini Gigte iki oraninda azaltmak olarak be-
lirlenmistir. Dlinya genelinde gocuklar igin
bu hedefe daha fazla yaklasilirken, neona-
tal mortalitede bu hedefe ulasilamayacag:
ongorilmektedir.

Turkiye’'nin dinyadaki yerine bakildiginda
“Avrupa orta-dusik gelirli” tilkeler arasinda
yer almaktadir. Buna gére 1990-2009 yil-
lar1 arasindaki neonatal mortalite hizindaki
degisim orani %49.2 olarak belirlenmistir.

Diinya geneliyle karsilastirildiginda o6lim
nedenleri arasinda ilk sirada yer alan pre-
maturite Ulkemizde daha yliksektir. Buna
karsin asfiksi diinyada %23 ile tigincl sira-
da iken Gilkemizde %5 civarinda bildirilmek-
te ve daha asag: siralarda yer almaktadir.

Bu konuda yapilan galismalara diger ulke-
lerden ornekler verilebilir. Portekiz’de yillik
dogum sayisi 1500’tn altinda olan dogum
yapilan hastaneleri kapatilarak (toplam
200 olan dogum vyapilan hastanelerin sa-
yis1 50’'ye distralmustir), dogumlarin bol-
gesellestiriimis ve dogumlarin daha buyik
hastanelerde yapilmasi saglanmis; ayrica
iyi bir yenidogan transport sistemi (intra-
partum ve dogum sonrasi) gelistirilmistir.

Kiba’da dogum hiz1 azaltilmis, kirtaj ser-
best birakilmis, kiz ¢ocuklarina alti yasin-
dan itibaren en az on yil icretsiz ve zorunlu
egitim getirilmistir. Sili'de neonatologlarin
devreye girmesi, arag-gereg¢ temini, NRP
egitiminin  yayginlastirilmasi, monitori-
zasyonun kullanimi ve son olarak surfak-
tan kullaniminin yaydinlastirilmasi ile ne-
onatal mortalitede azalma saglanmistir.
Hindistan’da hastane dogumlarini artirarak
ve dogumlarin egitimli kisiler tarafindan
yapilmasi saglanarak, maternal mortalite-
yi azaltmak suretiyle neonatal mortalite de
azaltilmistir.
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Avrupa’daki gégmen Turklere ait mortalite-
yi inceleyen bir galismada farkh tilkelerde
yasayan Turklere ait sonuglar sunulmustur.
Buna gore, Danimarka, Avusturya, Alman-
ya ve Isvigre’de yasayan Tiirk gégmenlerde
neonatal mortalite hizi Glkenin yerli niifusu
ile karsilastirildiginda, daha yiiksek bulun-
mustur. Bu fark, akraba evliliklerinin yuk-
sek, egitim ve ekonomik dizeyin disik
olmasina, lisan bariyerine ve saglk konu-
sundaki farkli inanislara baglanmuistir.

Oneriler

A. Genel 6neriler

1. Egitim

TNSA-2008 verilerine gére neonatal 6lim
hiz1 kiz gocuklarinin egitimi ile orantili ola-
rak dismektedir. Egitimi yok veya ilkdgre-
tim bes yili bitirmemis annelerde neonatal
olim hizi binde 23, ilkdgretim birinci kade-
meyi (bes yili ) tamamlayanlarda binde 14,
en az sekiz yillik egitimi (ilkdgretim ikinci
kademe ve Uizeri) alanlarda ise binde 9 ola-
rak bildirilmistir. En az sekiz yillik egitime
sahip annelerin ¢ocuklari, egitimsiz annele-
rin gocuklarina gore ytzde 78 daha az 6lim
riskine sahiptir. Bu veriler anne egitimsizli-
ginin 6nemli bir neonatal mortalite nedeni
oldugunu acgikga gostermektedir. Sonug
olarak, kiz gocuklarinin egitilmesinin 6ne-
mi Uzerinde durulmali, egitim siiresi kisal-
tilmamalidir.

(a) Anne-baba ve gebelerin egitimi: 2008
verisine gore kadinlarin %5.8’i dusuk kilo-
lu, %27.4’0 fazla kilolu ve %18.4’l obestir.
Bu nedenle 6zellikle obesitenin 6nlenmesi
konusunda baslatilan kampanya strdurul-
melidir.

Dogurganlik yasindaki evli kadinlarda
kontraseptif yontem kullanim orani %73
olarak bildirilmistir (Saglik Bakanhg: 2010
Verileri).Bu nedenle, istenmeyen gebelikler
ve sik dogumlarin 6nlenmesinde aile plan-
lamasi egitimi 6énem tasimaktadir. Dogum
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araliginin kisa olmasinin neonatal mortali-
teyi artirdigi bilinmektedir. TNSA verisine
gore, iki dogum arasindaki stire 2003 yilin-
da 36 ay iken, 2008’de bu siire 44 aya uza-
mistir. Oysa Onerilen bu siirenin en az 24 ay
olmasidir. Her ne kadar bu siirenin uzadigi
goriinse de, bolgeler arasi olan farklarin ol-
mas1 nedeniyle bodlgeler arasi farkliliklarin
azaltilmasi hedeflenmelidir.

(lkemizde 15-19 yas arasindaki kizlarin
%4’ dogum yapmaktadir. Evlenme yasi-
nin 18 yasinin altina diismesi énlenmelidir.
Ayrica akraba evliliklerinin sonuglar1 konu-
sunda egitim yapilmalidir.

(b) Tip fakultelerinde 6grenci egitimi: Tum
Universitelerde gekirdek egitim programi igin-
de yer alan yenidogan konular1 standardize
edilmelidir.

(c) Pediatri uzmanlk egitimi: (lkemizdeki
cocuk 6luimlerinin en énemli kismini olus-
turan yenidogan olimlerinin azaltilmasi
amaclyla pediatri uzmanlarinin neonato-
loji konusunda daha donanimli olmalarini
saglayacak sekilde egitim almalar saglan-
malidir. Buna yodnelik olarak neonatoloji
rotasyonunun en az alti ay olacak sekilde
dizenlenmesi 6nerilebilir.

(d) Neonatologlarin mezuniyet sonrasi egi-
timlerinin standardizasyonu ve kanita da-
yali tedavi rehberlerinin olusturulmasi.

(e) Aile hekimlerinin egitimi: Yenidogan izle-
minde 6nemli yer alan aile hekimlerinin egi-
timlerinin ve bilgilerinin glincellenmesi, Turk
Neonatoloji Dernegi’'nin isbirligi ile standar-
dize edilmelidir. Aile hekimlerine yonelik
rehberler olusturulmali ve internet ortamin-
da veya belli dénemlerde diizenlenen egitim
toplantilari ile bilgiler gtincellenmelidir.

(f) Perinatolog ve obstetrisyenler ile ortak
tedavi rehberlerinin olusturulmasi.

(g) Yenidogan yogun bakim hemsireligi
egitimi, Tirk Neonatoloji Dernegi’'nin isbir-
ligi ile g6zden gecirilmelidir.
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2. Hizmetlerin diizenlenmesi

(a) Gebelik ve dogum ile ilgili 6neriler: Ge-
belere ilki 16. haftadan 6nce, ikincisi 24-28
haftada, tglncist 30-32 haftada, dordin-
clisli 36-38. haftada olmak Uizere en az dort
vizit yapilmalidir. Son vizitten sonra do-
gum gercgeklesmezse, iki hafta sonra tekrar
kontrole gelmesi onerilmelidir. (lkemizde
en az dort kez antenatal bakim alanlarin
orani %82 olup, bu oran Dogu Anadolu’da
%50’lere dismektedir.

Gebelikte tetanoz asisi (lilkemizde 2010 yi-
linda neonatal tetanozdan sadece iki 6lim
oldugu bildirilmistir); hepatit B, sifiliz ve
HIV icgin rutin serolojik tarama yapilmasi;
idrar yolu enfeksiyonlarinin (asemptomatik
bakteriliri) erken tani ve tedavisi; gebelikte
diyabet, hipertansiyon ve preeklampsinin
yakin izlenmesi; folik asit ve demir destegi
verilmesi saglanmalidir.

(b) Hastane dogumlarinin artiriimasi: (lke-
mizde, hastane dogumlari %92’ye ulasmistir
(2010). Ancak bolgeler arasinda farklilik-
lar bulunmaktadir. Orta-Dogu Anadolu’da
bu oran %83’diir. Onerimiz ttim dogumlarin
saglik kurulusunda ehil saglik personeli tara-
findan yapilmasidir. Ancak evde dogum ya-
pilacak ise, saglik personeli tarafindan uygun
kosullarda yapilmasi saglanmalidir.

(c¢) Normal dogum oraninin artirilmasi: Endi-
kasyonsuz sezaryen dogumlar neonatal mor-
talite ve morbiditeyi artiracagindan, son yedi
yilda iki kat artan ve 2010 yilnda %46’ya ula-
san sezaryen dogumlarin azaltilmalidir.

(d) Dogum odasinda dogru yaklasim:
Hipo- ve hipertermi 6nlenmelidir. Kigik
prematiirelerde (<1000 gr) hipoterminin
onlenmesinde dogumhanede “6zel torba”
kullanilmasi uygundur. Resiisitasyonda oda
havasi ile resusitasyon, hava-O, karistirici
(blender) ve “ Neopuff”, nabiz oksimetre-
lerin dogumhanede yaygin kullanimi sag-
lanmalidir. Prematiire bebeklerin restsitas-
yonuna %30’luk O, ile baslanmali; oksijen
satlirasyonu igin hedef %85-93 olmalidir.
Solunum giigliga olan ve spontan solunu-
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mu olan bebeklere 5-6 cmH,O CPAP bas-
lanmalidir. PPV gerekirse yiliksek tidal ha-
cimden kacginilmalidir. Entiibasyon, PPV’a
yanit vermeyen ya da surfaktan alacak be-
bekler icin diisintilmelidir.

(e) Erken postnatal donemde yaklasim:
Butln yenidoganlara K vitamini yapildigina
dair kayit sistemi olmalidir. Emzirmeye ilk
bir saat iginde baslanmali; yogun bakima
alinan bebeklerin anneleri ilk saatlerden iti-
baren en az alt1 kez anne sitinii sagmalar:
konusunda egitilmeli ve desteklenmelidir.
Gobek bakimi igin kullanilacak ajanlar il-
kemiz kosullarina gére secgilmelidir. Gobek
bakiminda %70 alkol, %4 klorhekzidin kul-
lanilabilirken, iyot ve civa igeren antisep-
tiklerin kullanimindan kaginilmaldir.

(f) Yenidogan yogun bakim hizmetleri: Sek-
torlere gére yenidogan yogun bakim ya-
taklarina bakildiginda 2010 yilinda Saghk
Bakanligi hastanelerinde 2544, Universite
hastanelerinde 826, 6zel hastanelerde 2441
olmak Uzere toplam 5811 adettir. Bu sayi
her ne kadar yeterli gibi gériinse de, bu ini-
telerin denetlenmesine temel teskil eden kri-
terlerin yeniden gézden gegirilmesi gerektigi
distinilmektedir. Ayrica bu Unitelerde gali-
san hemsire sayisi yeterli olmali ve mesleki
egitimleri sureklilik géstermelidir.

(g) Kayit sistemi: Her dogan bebege ait
bilgilerin dogru ve eksiksiz kayit edilmesi
gerekir. Olum kayitlari dogru ve eksiksiz
olarak “Bebek Oliim Bilgi Formu”na yazil-
malidir. Bu formda ana 6lim nedeni mut-
laka yazilmalidir. Ana 6lim nedeni dogru
tanimlanmali, formun dogru doldurulmasi
konusunda doktorlar egitilmelidir. Tim so-
nuclar tek merkezde toplanip, diger llkeler
ile karsilastirilacak standardizasyon sag-
lanmalidir. Mortalite verileri cinsiyete gore
de degerlendirilmelidir.

B. (lkemizde 6nde gelen 6lim nedenlerine
gore alinacak 6nlemler

1. Prematireligin 6nlenmesi igin uygun an-
tenatal bakim ve izlem saglanmali; yardim-
c1 Ureme teknikleri ile gergeklestirilen go-
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gul gebeliklerin 6nlenmeli, gebelikte erken
membran riptird ve enfeksiyonlarin dogru
yonetilmesi saglanmalidir. Prematirelikle
iliskili mortalitenin azaltilmasi igin antenatal
steroid uygulanmasinin yayginlastiriimaly;
riskli bebeklerin uygun bakimin verilebile-
cedi merkezlere in utero nakledilerek dogur-
tulmasi, in utero transferin saglanamadigi
durumlarda transportun optimal kosullarda
yapilmasinin saglanmalidir. Gereken bebek-
lerde dogumhanede erken CPAP ve surfak-
tan tedavisi uygulanmalidir.

2. Konjenital anomalilerin engellenmesi:
Akraba evlilikleri engellenmeli, konjenital
anomalilerin erken tanisi ve uygun zaman-
da gebeligin sonlandirilmasi saglanmal,
genetik danismanlik verilmelidir. Ayrica fo-
lik asit profilaksi yayginlastirilmalidir.

3. Enfeksiyondan olimlerin azaltilmasi:
Servisler uluslararasi standartlar dogrul-
tusunda servisler diizenlenmeli, alt yapi
ve techizat temin edilmeli; hasta-hemsire
oraninin optimal olmasi saglanmali; el yi-
kamaya uyumun saglanmasi konusunda
egitim verilmeli; saglik galisanlari sepsisin
erken klinik bulgulari, yaklasim ve tedavisi
konusunda egitilmeleri ve akilc1 antibiyotik
kullanimi saglanmalidir.

Tablo I. Turkiye yenidogan ve bebek 6lim
oranlari.

Veri kaynagi Yil Neonatal Bebek
%0 %0
TNSA
1993 29 53
1998 26 43
2003 17 29
2008 13 17

Saghk Bakanhg:

2009 10.0 13.1
2010 8.5 10.1
istanbul Saglik 2011 6.5

Muddrlagi
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Tablo II. Bebek ve yenidogan 6lim nedenleri

) Erken Geg Bebek
Olim nedenleri neonatal neonatal o&limleri
6lum %  olum % %

Saglk Bakanligi (2009)

Prematirite ve

komplikasyonlari 472 36.1
Konj. anomali,
genetik hastalik 17.5 13.1
Perinatal asfiksi 6.1 3.8
Konj. kalp hastalig 4.0 7.7
Enfeksiyonlar 6.5 19.9
istanbul Saglk
Mudurlaga (2011)
Prematirite ve 408 333 103
komplikasyonlari
RDS 8.6 6.3 2.7
Konj. anomali, genetik
hastallk 15.8 7.9 11.5
Perinatal asfiksi 2.5 0.8 1.5
Konj. kalp hastaligi 9.7 24.2 15.8
Enfeksiyonlar 3.5 10.3 13.9
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Perinatal ve neonatal etik sorunlar

Arif Aksit (Baskan), Asiye Nuhoglu,
Ayse Sevim Gbkalp, Canan Tiirkytlmaz,
Tamer Gilines

Oneriler

1. Calistay grubundaki tyelerin, bu toplan-
t1 sonunda da ugrasilarin devami ve bir ki-
tap haline getirilmesi.

2. Neonatal etik ilkeler olarak hazirlanan
raporun Bildirge olarak 6nerilmesi.

3. Calistay’'in her yil gelen gorislerin etik
felsefe ve diger acilardan degerlendirmesi.

4. Bu konularin doktora boyutuna getirile-
rek, Saglk Bilimleri Enstitiisiinde 6zellikle
ve Oncelikle tip doktorlarina yoénelik “Kli-
nik Etik Doktora” programinin agilmasi ve
gerekcesinin hazirlanmasi.
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5. Bilirkisi olma ve goris olusturmak igin,
rehber hazirlanmasi.

6. Aydinlatma ve riza konusunda bilgi ha-
zirlanarak iletilmesi.

Gortisler

Etik konusunda bilgi eksikligi oldugu be-
lirgindir. Bu agidan ekip olarak gorislerin
karsilikli degerlendirmesi gereklidir. Bu
konuda Sisli Eftal Hastanesi'nde Yenido-
dan Yogun Bakim hekimlerine, hemsirele-
rine, genel pediatri doktor ve hemsirelerine
ayrica ¢ocuk yogun bakim doktor ve hem-
sirelerine ayni sorular, anket uygulama
yontemi ile sorularak cevaplar alinmistir.

Hekim haklar1 adina Neonatolog’larin etik
konular hakkinda bilgilendirilmesi ge-
rekmektedir. Bu nedenle perinatologlarla
ortak karar (“dogmamisin hakki cerge-
vesi temelinde”) olusturulmali; kurum igi
ozellikle “Hastane Neonatal Etik Kurular1”
olusturulmali; Bakanlik ile bazi veri ve go-
rislerin iletilmesi, kurullarin entegre galis-
mas! saglanmalidir.

Tip fakiiltelerinde yenidogan etigi egitimi
yapilmaldir. Ayrica yuksek riskli bebek-
lerde yasam hakki konusunda karar verme
yetkisinin neonatologlarda oldugu vurgu-
lanmalidir. Bu konuda neonatologlara y6-
nelik bir kilavuz hazirlanmasi ve egitim ve-
rilmesi gereklidir.

(llkemize uygun olarak, neonatal ve peri-
natal 6ncelikli sorunlari saptayarak, acil
eylem plani diizenlenmeli; hekim ve hasta
haklarinin dengelenmesi saglanmali; genel
danismanlik sistematigi olusturulmaldir.

Etik konusu teorik oldugu kadar pratik
acidan, olgu ve durum boyutunda olmak
tizere 6nemli olup, bu konuda yaklasimlara
devam edilmesi gereklidir.



20

Tiirk Neonatoloji Dernegi Bilteni ® Sayt: 25 - 2013

Dogal Felaketler ve Savasta
Yenidogan Hizmetleri Calistayi

15 Nisan 2012, Bodrum

Turk Neonatoloji Dernegi, Avrupa Neonatoloji ve
Perinatoloji Dernekleri Birligi (UENPS) ve Merkezi
Avrasya Neonatoloji Dernekleri Birligi (UCENS)
tarafindan diizenlenen “Dogal Felaketler ve Sa-
vasta Yenidogan Hizmetleri Calstay1” (Internati-
onal Workshop on Neonatal Care in Conflict and
War), 20. Ulusal Neonatoloji Kongresi'nden he-
men 6nce 15 Nisan 2011°de kongre ile ayni yer-
de yapildi.

Baskanhgini Murat Yurdakék ve Ugur Dilmen’in
yaptigi cahstaya katilan Ola Didrik Saugstad
(Norveg) “Neonatal Care in Developing World”,
Naji Doumit (Liibnan) “Neonatal Care During
and After War in Lebanon”, Noaman Nafea Ha-
meed (Irak) “Neonatal Care During and After War
in Iraq”, Nasib Guliyev (Azerbaycan) “Neonatal
Care in War Refugee Camps in Azerbaijan”, Maka
Mshvildadze  (Gurcistan) “Georgian-Russian
Conflict and Its Consequences on Neonatal He-
alth”, Ayse S. Gokalp (Turkiye) “Neonatal Care
During and After Earthquake in Gélciik (1999),
Turkey” ve Erdal Peker (Turkiye) “Neonatal Care
During and After Earthquake in Van (2011), Tur-
key” baglkli konusma yapti.
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Maka Mshvildadze, la Davitaia, Nasib Guliyev,
Ayse S. Gokalp

Erdal Peker, Noaman Nafea Hameed, Naji Doumit

Soldan saga: la Davitaia (Gurcistan), Maka Mshvildadze (Gurcistan), Ercan Kirimi, Nasib Guliyev (Azerbaycan),
Erdal Peker, Ola Didrik Saugstad (Norveg), Ugur Dilmen, Ayse S. Gokalp, David Durand,
Murat Yurdakok, Noaman Nafea Hameed (Irak), Rahmi Ors.
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Uctincii JENPS Kongresi
14-17 Kasim 2012, Porto, Portekiz

UENPS (Union of European Neonatal and Pe-
rinatal Societies) tarafindan Uglinclisti diizen-
lenen “3rd International Congress of UENPS:
Global Neonatology & Perinatology” 14-17
Kasim 2012 tarihlerinde Portekiz’in Porto seh-
rinde yapildi. Kongre Baskani Hercilia Guima-
raes idi. Yirmi iki kisilik Bilim Kurulu’'nda Murat
Yurdakok bulunuyordu. Kongre'ye 48 llke-
den 387 kisi katildi; bunlardan 201’i (%51.9)
Portekiz’den, 67’si (%17.3) Yunanistan'dan,
46’s1 (11.9) Turkiye’dendi.

Kongre’de “Neonatal Lung 1” oturumunda
Murat Yurdakék “Transient Tachypnea of the
Newborn: What is New?” ve “Neonatal Infec-
tion II” oturumunda Eren Ozek “Invasive Can-
dida Infection in Extremely Preterm Infants”
baslikli konusma yapti.

Kongre’de 38 Soézli, 235 Poster Sunumu ya-
pildi. S6zlt sunumlarin dérda (%10.5), poster
sunumlarinin 21’i (%11.5) tilkemizdendi. l-
kemizden yapilan s6zIlii sunumlar sunlardi:

Sadik Yurttutan, Ramazan Ozdemir, Fuat
Emre Canpolat, Mehmet Yekta Oncel, Hatice
Germen (nverdi, Bulent Uysal, Omer Erdeve,
Ugur Dilmen (Tahir Burak Kadin Saghg: Egi-
tim ve Arastirma Hastanesi) “Beneficial Effect
of Etanercept in Necrotizing Enterocolitis Mo-
del of Neonatal Rats”;

Tolga Hasan Celik, Ayse Korkmaz, Sule Yigit,
Murat Yurdakok (Hacettepe Universitesi)“Cord
Blood Theophylline Levels and Incidence of
Respiratory Morbidities in Preterm Infants”;

Ozge Koroglu Altun, Hiiseyin Onay, Bilin
Cakmak Cetinkaya, Betil Bilgin Siyah, Meh-
met Yalaz, Seckin Tunc, Ozgiin Uygur, Fer-
da Ozkinay, Nilgin Kiiltirsay (Ege Univer-
sitesi) “Association of Vitamin D Receptor
Gene Polymorphisms and Bronchopulmonary
Dysplasia”;

Mustafa Berber, Filiz Tiker Bakar, Celalettin
Narter Yesildaglar, Hande Ozgiin Karatepe,
Hilya Ercan Saricoban, Ahmet Oguzhan Ozen,
Baki Serdar Oztezcan, Burcu Cevreli (Yedite-
pe (niversitesi) “The Effects of Melatonin and
Etanercept on Fetal Brain Pro-Inflammatory
Cytokine Levels in an Intrauterine Inflamma-
tion Model”.

Sozlt Bildiriler'den 10’u “Academic Olympics”
Finali'nde Georg Simbruner (Avusturya), Gi-
useppe Buonocore (italya), Murat Yurdakok
(Tarkiye), Fani Antatolitou (Yunanistan),
Hercilia Guimaraes (Portekiz), Almerinda Pe-
reira (Portekiz) ve Terasa Tome’dan (Portekiz)
olusan Jiri 6niinde yeniden sunuldu. Yapilan
degerlendirme sonucunda;

Birincilik Odiilii Despina Briana, George Ka-
falidis, Theodora Boutsikou, Maria Boutsikou,
Despina Piatopolou, Stavroula Baka, Dimitri-
os Hassiakos, Dimitrios Gourgiotis, Ariadne
Malamitsi-Puchner’in (Yunanistan) “Differenti-
al Regulation of Novel Adipocytokines in Fetal
Macrosomia”;

Ikincilik Odiilit Ozge Koroglu Altun, Hiseyin
Onay, Bilin Cakmak Cetinkaya, Betiil Bilgin
Siyah, Mehmet Yalaz, Seckin Tunc, Ozgiin
Uygur, Ferda Ozkinay, Nilgiin Kiiltirsay’in
(Turkiye) “Association of Vitamin D Receptor
Gene Polymorphisms and Bronchopulmonary
Dysplasia”;

(ctinctiliik Odiilii Simona Negro, Maria Luisa
Tataranno, Serafina Perrone, Mariangela Lon-
gini, Fabrizio Proietti, Cosetta Felici, Giuseppe
Buonocore’nin (italya) “Effects of Lutein on
Oxidative Stress in the Term Newborn” galis-
masina verildi.

Kapanis Toreni'nde Doérdiinci UENPS Kongre-
si’ nin 14-17 Kasim 2014’de Atina’da yapilacag
aciklandi.
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Almerinda Pereira (Jtri Clyesi) ve
Ozge Koroglu (sagda)

“Academic Olympics” Final Jurisi (soldan saga): Fani Antatolitou (Yunanistan), Murat Yurdakok (Turkiye),

Hercilia Guimaraes (Portekiz), Giuseppe Buonocore (italya), Georg Simbruner (Avusturya),

Almerinda Pereira (Portekiz) ve Terasa Tome (Portekiz).
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Azerbaycan-Tirkiye Neonatoloji Toplantisi
14 Temmuz 2012, Baktli

Azerbaycan-Turkiye Neonatoloji Toplantisi
14 Temmuz 2012, Cumartesi ginii Bakii’de
86 hekimin katilmasiyla yapildi. Acgilis ko-
nusmalarindan sonra Baskanliklarini Murat
Yurdakok ve Nasib Guliyev’in yaptigi Birin-
ci Oturum’da Ugur Dilmen (Yildinm Beyazit
(niversitesi, Ankara) “Yenidogan Sepsisi”,
Safixan Hasanov (Elmi Tedgigat Pediatriya
institutu, Bakii) “Perinatal Asfiksiya Kecirmis
yenidogulanlarda Poliorgan zelenmelerinin Di-
aqgnostik Meyarlar”, Merih Cetinkaya (Kanuni
Sultan Stleyman Egitim ve Arastirma Hasta-
nesi, istanbul) “Nekrotizan Enterokolit”, Esin
Kog (Gazi Universitesi, Ankara) “Cok Kiigiik
Prematiirelerde Total Parenteral Beslenmenin
ilkeleri”, Didem Aliefendioglu (Kirikkale {ni-
versitesi, Kirikkale) “Apne ve Tedavisi”;

Baskanliklarimt  Udgur Dilmen ve Sevda
Esedova’nin yaptigi “Ikinci Oturum”da Sev-
da Esedova (Merkezi Klinika Bélum Bagkani,
Baki) “Vaxtindan Qabaq Dogulan Usaglarin
Respirator Distress Sindromu Zamani - Res-
pirator Desteyinin Taktikasi, Nurdan Uras (Ze-

kai Tahir Burak Egitim ve Arastirma Hastane-
si, Ankara) “Yenidogan Bebeklerde Surfaktan
Tedavisi, Rahmi Ors (Necmettin Erbakan (ni-
versitesi, Konya) “Prematiirenin Ik Haftasi:
Komplikasyonsuz Yasatma Sanati”, Kadriye
Yurdakok (Hacettepe Universitesi, Ankara)
“Prematire Bebeklerin Asilanmasi”, Sirey-
ya Qasimova (Azerbaycan Tibb Universiteti,
Bakil) “Irsi Q-6-FDQ Ferment Catismazhg
Olan Yenidogulanlarda Adaptasiya Pozugun-
luglan” bashkli konusma yapti.

4-.;_-
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Nasib Guliyev’e plaket sunumu Azeri TV ile raportaj.

Konusmacilar (soldan saga). Ayaktakiler: Safixan Hasanov, Merih Cetinkaya, Sevda Esedova, Nasib Guliyev,

Murat Yurdakok, Ugur Dilmen, Rahmi Ors, Nurdan Uras
Oturanlar: Kadriye Yurdakok, Siireyya Qasimova, Esin Kog, Didem Aliefendioglu
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Ikinci Tiirk-Yunan Neonatoloji Sempozyumu
15 Eyliil 2012, Istanbul

Tirk ve Yunan Neonatoloji Dernekleri tarafin-

dan ikincisi dizenlenen Tl'jrk-Yunar} Neonato- @ m«n&:: mm. @,Mméﬂ
loji Sempozyumu 15 Eyliil 2012’de Istanbul’da DERNEG] ETAPELS Dol
The Marmara Hotel’de 52 kisinin katilmasiyla Byl [y e

lrpurem R ber—— Terg sy

yapildi.

Toplantiya Yunan Neonatoloji Dernegi Yone-
tim Kurulu'ndan Fani Anatolitou (Baskan),
Gabriel Dimitrou (Baskan Yardimcisi), An-
tonia Charitou (Genel Sekreter) ile dernek
Uyeleri Tsantila Aikaterini, Stripeli Foteini,
Stavroula Gavrili, Korina Karachristou, Arsi-
noi Koutroumpa, George Mitsiakos ve Pavlou
Vassiliki katildi.

Turk Neonatoloji Dernegi Baskani Murat Yur-
dakdk ve Yunan Neonatoloji Dernegi Baskani
Fani Anatolitou'nun agilis konusmalarindan
sonra Baskanliklarini Fani Anatolitou ve Mu-
rat Yurdakok'in yaptigi Birinci Oturum’da
Gabriel Dimitriou (Patras (Iniversitesi) “High
Frequency Oscillatory Ventilation in the Neo-
natal Period”, Sinan Uslu (Sigli Etfal Egitim ve
Arastirma Hastanesi) “Treatment of Persistent
Pulmonary Hypertension of the Newborn: a
Practical Guide”;

Baskanliklarini Antonia Charitou ve Rahmi
Ors’tin yaptigi Ikinci Oturum’da George Mit-
siakos (Selanik G. Papageorgiou Hastanesi)
“Respiratory Morbidity in Late Preterm Neo-
nates”, Hacer Yapicioglu (Cukurova (niversi-
tesi) “Ventilatory-associated Pneumonia” bas-
likli konusma yapti.
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Antonia Charitou

Rahmi Ors

George Mitsiakos

Hacer Yapicioglu
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{luslararasi Haberler

5. Uluslararasi Pediatri Konferansi
20-22 Mart 2012, El Baha, Suudi Arabistan

Kral Fahd Hastanesi'nde diizenlenen Baskan-
g1 Ali Saeed Dammas, Genel Sekreterligini
Mahmoud Rashed’in yaptigi ve Prens Meshel
Bin Abdiilaziz tarafindan agilan “Al Baha 5th
International Pediatric Conference”da En-
ver Hasanoglu “Current Status of Child He-
alth in Turkey”, Murat Yurdakok “Respiratory
Dysfunction in Infants Born by Cesarean Sec-
tion” baslikl bir konusma yapti.

XIl. Avrasya (lkeleri Pediatri Kongresi ve

ikinci Tiirk-iran Pediatri Toplantisi
26-28 Nisan 2012, Tahran

iran Pediatri Dernegi, Turkiye Milli Pediatri
Dernegi ve UNPSTR (Turk Cumhuriyetleri Pe-
diatri Dernekleri Birligi) tarafindan diizenlenen
“Pediatride Gilincel Sorunlar” temali kongreye
300’tin tizerinde hekim katildi. Kongre ve iran
Pediatri Dernegi Baskani Gholamreza Khata-
mi, UNPSTR ve Turkiye Milli Pediatri Dernegi
Genel Sekreteri Enver Hasanoglu ile UNPSTR
Baskani Nasib Guliyev’in (Azerbaycan) yap-
tiklar Acgihs Konusmalari’'ndan sonra kongre
sirasinda iran, Turkiye, Amerika Birlesik Dev-
letleri, Afganistan, Alanya, Azerbaycan, Kirgi-
zistan, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti, Libnan
ve Tacikistan’dan 30 konusmaci bildirilerini
sundu. Neonatoloji alaninda tilkemizden Murat
Yurdakdk “Meconium Aspiration Syndrome:
Do We Know?” ve Nurullah Okumus “Home
Phototherapy for Neonatal Jaundice” baslikh
konusma yapti.

Nurullah Okumus
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Tiirk-ingiliz Ortak Pediatri Toplantisi
4-5 Mayis 2012, lzmir

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Hasta-
nesi ve Paediatric Section of Royal Society of
Medicine tarafindan 4 Mayis 2012 ginl Ata-
tirk Kaltir Merkezi Adnan Saygun Salonu’'nda
dizenlenen toplantida neonatoloji ile ilgili
olarak Yildiz Perk ve Swee Fang’in Oturum
Baskanhgini yaptigi oturumda Kate Costeloe
“Probiyotikler ve Yenidogan”, Nilglin Kultir-
say “IVF Sonrasi Problemler: Tirkiye Dene-
yimi” ve Alastair G. Sutcliffe “IVF ve Diger
Yardimci Fertilizasyon Tekniklerinin Sonuclari
ve Komplikasyonlari: Arastirmalardan Cikan
Dersler” baslikli konusma yapti.

4th Panhellenic Congress of Neonatology
11-13 Mayis 2012, Atina, Yunanistan

Kongreye Yunanistan disindan konusmaci
olarak Vassilios Fanos (italya), Mikko Hall-
man (Finlandiya), Dominique Haumont (Bel-
cika), Tuuli Metsvaht (Estonya), Ola Saugstad
(Norvceg), David G. Sweet (Kuzey irlanda),
Johannes N. van den Anker (ABD) ve Murat
Yurdakok katildi. Murat Yurdakodk “Meconium
Aspiration Syndrome: What Do We Know?”
baslikli bir konusma yapti.

Pk PR W T TR
T

NEOINOAOTIAZ

HILTON

Ttirk Neonatoloji Dernegi Blilteni ® Sayi: 25 - 2013

27th International Workshop on Surfactant
Replacement
31 Mayis-2 Haziran 2012, Lizbon

Calistayda Dr. Zekai Tahir Burak Kadin
Saghgi Egitim ve Arastirma Hastanesi'nden
H. Gézde Kanmaz “Feasibility of Early and
Faster Administration of Surfactant in Spon-
taneous Breathing (TAKE CARE) and lIts
Comparison with InSurE (intubation, surfac-
tant, extubation) procedure”,

Ramazan Ozdemir “Medical Ozone Therapy
Reduces Oxidative Stress and Lung Damage
in Hyperoxic Lung Injury in Neonatal Rats”
ve “Colchicine Protects Against Hyperoxic
Lung Injury in Newborn Rats”,

Omer Erdeve “Oral vs. Intravenous Ibupro-
fen for Patent Ductus Arteriosus Closure: A
Randomised Controlled Trial in Extremely
Low Birth Weight Infants” bashkl s6zli su-
num yapti.

XXIII. European Congress on Perinatal
Medicine
13-16 Haziran 2012, Paris

Umberto Simeoni ve Yves Ville'nin Baska-
ni oldugu kongrede Jean Charles Picaud
(Fransa) ve Guido Moro’nun (italya) yap-
tig1 “European Milk Bank Association” otu-
rumunda Sertag Arslanoglu “Human Milk
Banking: Not Competing, But Supporting
Breastfeeding” baslikli bir konusma; Eren
Ozek, Zarko Alfirevic (Ingiltere) ile birlikte
“Labor and Delivery” ve Yves Ville (Fransa)
ile birlikte “CV Perinatal Infections” oturum-
larinda baskanlik yapti.
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Beyaz Rusya’dan Misafirler
24 Agustos 2012, Ankara

Beyaz Rusya’dan gelen on hekime 24 Agus-
tos 2012 glinii Zekai Tahir Burak Kadin Sag-
g1 Egitim ve Arastirma Hastanesi Yenidogan
Bolimi’'nde kurs diizenlendi. Omer Erdeve
“Prematiire Bebeklerde Surfaktan Tedavi Stra-
tejileri” ve Fatma Nur Sar “Surfaktan Tedavisi:
RDS-disi Kullanim Endikasyonlar” bashkli ko-
nusma yapti. Daha sonra surfaktan uygulama
teknikleri konusunda pratik egitim yapildi.

4. Avrupa Pediatri Dernekleri Akademisi

(EAPS) Kongresi
5-8 Ekim 2012, Istanbul

ESPR (The European Society for Paediatric
Research), EAP (The European Academy of
Paediatrics) ve ESPNIC (The European Soci-
ety of Paediatric and Neonatal Intensive Care)
tarafindan Istanbul’da ICC’de (Istanbul Cong-
ress Center) diizenlenen kongrede yapilan
237 sunumdan 11°i Gilkemizdendi:

D. Terek, O. Altun Kéroglu, O. Uygur, Z. (lger,
M. Yalaz, N. Kiiltirsay. “Can Low Perfusion In-
dex Predict the Treatment Need in Premature
Infants with Patent Ductus Arteriosus?”

T. Celik, O. Portakal, S. Yigit, G. Hasgelik, A.
Korkmaz, M. Yurdakok. “Comparison of the
Efficacy of C-Reactive Protein, Procalcitonin,
Interleukin-6 Levels and New Leukocyte Para-
meters in the Diagnosis of Neonatal Sepsis”;

S. Ozkiraz, Z. Gokmen, S. Kulaksizoglu, H. Ki-
hicdag, D. Ozel, A. Ecevit, A. Tarcan. “Resis-
tin: A Novel Feature in the Diagnosis of Sepsis
in Premature Neonates”;

O. Altun Koroglu, H. Onay, B. Cakmak, B.
Bilgin, M. Yalaz, S. Tung, F. Ozkinay, N. Kiil-
tirsay. “Association of Vitamin D Receptor
Gene Polymorphisms and Bronchopulmonary
Dysplasia”;

B.S. Karagoél, A. Zenciroglu, N. Okumus, R.A.
Polin. “Randomized, Controlled Trial of Slow
Versus Rapid Enteral Feeding Advancements
on the Clinical Outcomes of Preterm Infants
750-1250 g”;

M. Cetinkaya, M. Cansev, C. Tayman, F. Cek-
mez, F.E. Canpolat, .M. Kafa, S. Uysal, S.d.
Saricl. “Intraperitoneal Administration of Cyti-
dine 5’-Diphosphocholine (CDP-Choline) Re-
duces Hyperoxic Lung Injury in a Neonatal Rat
Model of Bronchopulmonary Dysplasia”;
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M. Cetinkaya, M. Cansev, F. Cekmez, C. Tay-
man, F.E. Canpolat, .M. Kafa, S. Uysal, S.d.
Sarici. “Intraperitoneal Cytidine 5’-Diphosp-
hocholine (CDP-Choline) Administration Re-
duces the Severity of Intestinal Injury in a Ne-
onatal Rat Model of Necrotizing Enterocolitis”;

S. Yurttutan, R. Ozdemir, F.E. Canpolat, M.Y.
Oncel, H.G. dnverdi, B. Uysal, O. Erdeve, d.
Dilmen. “Protective Effects of Colchicine in an
Experimental Model of Necrotizing Enterocoli-
tis in Neonatal Rat”;

N. Cullas llarslan, D. Dilli, E.d. Kabatas, S.
Beken, B. Aydin, A. Zenciroglu, N. Okumus.
“Predicting The Efficacy of Oral Sucrose in
Reducing Pain During Ophtalmological Exa-
mination for Retinopathy of Prematurity: A
Prospective Randomised Study”;

S.S. Oguz, H.G. Kanmaz, E. Dizdar Alyamag,
F.N. Sari, O. Erdeve, d. Dilmen. “Efficacy of
Monotherapy with Inhaled Nitric Oxide Versus
Combination with Oral Sildenafil in Persistent
Pulmonary Hypertension of the Newborn”;

E. Okulu, S. Arsan, .M. Akin, A. Kilig, S. Alan,
B. Atasay. “The Timing of Surfactant Proph-
ylaxis in Very-Low-Birth-Weight Preterms: Is
Earlier Better?”.

ikinci Tiirk-italyan Pediatri Toplantis
19 Ekim 2012, San Remo, ltalya

Turkiye Milli Pediatri Dernegi ile SIPO (Societa
Italiana di Pediatria Ospedaliera) arasin-
da baslatilan ve birinci 15 Ekim 2011’de
Antalya’da dizenlenen Tiirk-italyan Pediat-
ri Toplantilar’nin, ikincisi 19 Ekim 2012’de
San Remo’da Palafiori Kongre Merkezi'nde
yapildi. Bagkanliklarini Enver Hasanoglu, Sal-
vatore Vendemmia, Carmelo Mami, Antonio
Mazza'nin yaptigi toplantida neonatoloji ile
ilgili olarak Murat Yurdakok “RSV Infections
and Prophylaxis: Turkish Neonatal Society
Recommendations”, Vassilios Fanos “Medical
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Humanities in Neonatology”, Kadriye Yurda-
kok “Immunization of Preterm Infants”, Gen-
naro Vetrano “Neonatal Sepsis: State of Art”,
Didem Aliefendioglu “Neonatal Sepsis and
Inflamatory Response”, Fatih Siiheyl Ezgi
“Hidden and Preventable Causes of Childhood
Disability: Inborn Errors of Metabolism”, Luigi
Cataldi “The Prenatal Life: Is It Secure the First
Home?, Feyza Darendeliler “Growth Hormone
Treatment in SGA Born Children”, Ayse Kork-
maz “Patent Ductus Arteriosus: To Treat or
Not to Treat” baslikh konugma yapti.

SIPCE
V CONGRESS0 NAZIONALE
DELLA PEDIATRIA OSPEDALIERA ITALIANA

2™ ltalian Turkish Pediatric Meeting
17 Italinn Arabic Pediatric Mesting

SANREMO - Palafiori
18-20 ottobre 2012

Murat Yurdakok
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Fatih Stheyl Ezgi

Luigi Cataldi

Ayse Korkmaz
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8th International Workshops on Neonatology
24-27 Ekim 2012, Cagliari, ltalya

Prof. Dr. Vassilios Fanos tarafindan diizenle-
nen calistayda Murat Yurdakék “Meconium
Aspiration Syndrome: Do we know the Treat-
ment” ve Kadriye Yurdakok “Fetal Pollution”
baslikhh konusma yapti. Bugline kadar ayni
yerde dizenlenen calistaylarin (International
Workshops on Neonatology) tarihleri ve es-
baskanlari asagida belirtilmistir:

29-30 Ekim 2004

21-22 Ekim 2005 (Luigi Cataldi)

27-28 Ekim 2006 (Giuseppe Buonocore)
25-27 Ekim 2007 (Mauro Stronati)

30-31 Ekim 2009 (Hercilia Guimaraes, Portekiz)
28-29 Ekim 2010 (Murat Yurdakok, Turkiye)

28-29 Ekim 2011 (Robert L. Chevalier, Gavi-
no Faa, Luigi Cataldi)

24-27 Ekim 2012 (Jack Aranda, Michele Mus-
sap, John van den Anker)

e iy S

Yeioher 18- 19, 1910
T Moted, CAGLIARY
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2nd Arab Neonatal Congress
7-9 Mart 2013, Dubai

Onursal Bagkanhgimi Abdulla Al Khayat (Bir-
lesik Arap Emirligi), Baskanhgm Khaled El-
Atawi (Birlesik Arap Emirligi), Baskan Yar-
dimciligini Saad Alsaedi (Suudi Arabistan),
Genel Sekreterligini Adil Al-Amry’in (Umman)
yaptigi kongreye Arap ulkeleri disinda ko-
nusaci olarak Helmut Hummler (Almanya),
Julian Eason (ingiltere), Maria Roberto Cilio
(ABD), Martin Kluckow (Avustralya), Murat
Yurdakok (Tirkiye), Ola Saugstad (Norveg),
Peter Rimensgberger (isvicre), Phillipa Ram-
sey (Avustralya) ve Phyllis Dennery (ABD)
davet edilmisti. Kongrede Murat Yurdakok
“Meconium Aspiration Syndrome” bashkl bir
konusma yapti.

S 9“*"‘»

MNew Horizons in Neonatal Care ¥
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[NA \ International
Tﬁ Neonatology

Association

2012 yilinda Cenevre’de kurulan “Internatio-
nal Neonatology Association”un Kurucu (ye-
leri: Carl Lewis Bose (ABD), Mohamed Reda
Bassiouny (Misir), Murat Yurdakok (Turkiye),
Suada Heljic (Bosna-Hersek), Nino Kandelaki
(Gurcistan), Robert D. White (ABD), Francis
B. Mimouni (Israil), Krasteva-Vilmosh Maya
Bogdanova (Bulgaristan), Joseph Haddad
(Libnan), Elwyn Chomba (Zambia), Josep
Figueras-Aloy (Ispanya), Karel Allegaert (Bel-
cika), Ashok Gupta (Hindistan), Srilal de Silva
(Sri Lanka), Daniela Satragno (Arjantin), Ajay
Gambhir (Hindistan), George A. Little (ABD),
Phuong Camngoc (Vietnam), Sulaiman Al-
saad (Klveyt), Krisana Pengsaa (Tayland),
Zareen Fasih (Pakistan), Albert P. Bos (Hol-
landa), Arnoldo Grosman (Arjantin), Blon-
del Crosdale (Jamaika), Sithembiso Velaphi
(Gliney Afrika Cuhuriyeti), Mugalu (Uganda),
Wei-li Zhang (Cin), Peter Cooper (Gliney Afri-
ka Cuhuriyeti), Mumdzhiev (Bulgaristan), Da-
rina Chovancova (Slovakya), Dhana Raj Aryal
(Nepal), Gonzalo Gimbruno (Uruguay), AMK
Jogjai (Pakistan), Manuel Katz (israil), Javier
Mancilla Ramirez (Meksika), Rafael Schiffino
(Dominik Cumbhuriyeti).

Tirk Neonatoloji Dernegi'nin de liyesi oldugu
uluslararasi kurulusa bireysel olarak da uye
olunmasi miimkuandur (http://www.worldneo-

natology.org).

“International Neonatology Association Con-
ference 2014” (INAC-2014) 3-5 Nisan 2014
tarihinde Ispanya’nin Valensiya sehrinde yapi-
lacaktir.
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Neonatal Hemodinami ve Fonksiyonel
Ekokardiyografi Kursu
30 Mart — 1 Nisan 2012, istanbul

30 Mart - 1 Nisan 2012 tarihleri arasinda Zey-
nep Kamil Kadin ve Cocuk Hastaliklar1 Egitim
ve Arastirma Hastanesi'in kurulusunun 150.
yill nedeniyle, Fahri Ovali ve Tugba Girsoy
tarafindan duzenlenen “Neonatal Hemodina-
mi ve Fonksiyonel Ekokardiyografi” kursuna
30 neonatoloji uzmani veya asistan1 katildi.
Toplam 19 saat teorik ders ve alt1 saat pratik
ders yapildi. Tim dersler Los Angeles Giliney
Kaliforniya Universitesi Keck Tip Okulu’ndan
Mahmood Ebrahimi (Gocuk Kardiyolojisi Uz-
mani), Merujan Uzunyan (Cocuk Kardiyolojisi
Uzmani) ve Shahab Noori (Neonatoloji Uzma-
ni) tarafindan verildi; pratik uygulamalar ma-
ket ve canli bebekler tizerinde yapildi.

Soldan saga: Merujan Uzunyan, Fahri Ovali,
Tugba Girsoy, Mahmood Ebrahimi, Shahab Noori
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Kiiciik Prematiirelerde RDS Tedavi Strateji-

leri ve Uzun Siireli izlem
7 Temmuz 2012, Sanliurfa

Sanliurfa’da Dedeman Oteli'nde dlizenlenen
ve Murat Yurdakok'in Oturum Baskanligin
yaptigl toplantida Saadet Arsan “Cok Dusiik
Dogum Agirhkh Prematiirelerde Non-invaziv
Ventilasyon Teknikleri”, Omer Erdeve “Pre-
matire Bebeklerde Surfaktan Stratejileri” ve
Begiim Atasay “Kigik Prematirelerin Uzun
Streli izlem ilkeleri” baslikli konusma yapti. Omer Erdeve

Murat Yurdakoék
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Ulusal Surfaktan Replasman Sempozyumu
15 Eyliil 2012, Istanbul

Tirk Neonatoloji Dernegi tarafindan 15 Eylil
2012 giini Istanbul’da The Marmara Hotel’de
diizenlenen “dlusal Surfaktan Replasman
Sempozyumu”na 148 kisi katildi. Baskanlik-
larim1 Murat Yurdakok ve Eren Ozek’in yaptigi
Birinci Oturum’da Ola Didrik Saugstad (Oslo
(niversitesi, Norvecg) “First Golden Minutes:
Handling of Newborns in the Delivery Room
and Beyond”, Ugur Dilmen (Zekai Tahir Bu-
rak Kadin Saghg! Egitim ve Arastirma Hasta-
nesi) “RDS Sonrasi Sekeller ve Uzun Dénem
Takip”; Baskanliklarini Esin Kog ve Hemmet
Vural'in yaptigi ikinci Oturum’da Rangasamy
Ramanathan (Giiney Kalifornia Universitesi,
Los Angeles, ABD) “Non-invasive Ventilation
with Surfactant in Low Birth Weight Infants”
baslikli konusma yapti.

m]m ULUSAL SURFAKTAN
s erumny | REPLASMAN SEMPOZYUMU

Murat Yurdakok

Eren Ozek
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Ola Didrik Saugstad

Ugur Dilmen
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ic Anadolu illeri ikinci Neonatoloji Bolge
Toplantisi
9 Kasim 2012, Konya

Tirk Neonatoloji Dernegi'nin 2012 yilinda
diizenledigi ikinci ig Anadolu illeri Neonato-
loji Bolge Toplantisi 9 Kasim 2011’de Konya
Dedeman Oteli'nde yapildi. Toplantiya 55’i
Ankara’dan olmak lizere 125 kisi katildi.

Toplant: Baskani Rahmi Ors ve Tiirk Neonato-
loji Dernegi Baskani Tiirkan Dagoglu'nun Agl-
lis Konusmalarindan sonra Vassilios Fanos’a
glniin anisina Turk Neonatoloji Dernegi pla-
keti sunuldu. Ardindan Murat Yurdakok “Eski
Konya’da Cocuk Saghgi” baslikli bir konusma

yapti.

Baskanliklarini Tirkan Dagoglu ve Murat
Yurdakok'in yaptigi Birinci Oturum’da Vassi-
lios Fanos (Cagliari (Universitesi, Italya) “Pos-
tasphyctic Multiorgan Failure” ve Rahmi Ors
“Prematire Bebekleri Komplikasyonsuz Ya-
satma Sanat1”;

Baskanlklarini Ugur Dilmen ve Rahmi Ors’iin
yaptigi Ikinci Oturum’da Vassilios Fanos
“Pharmametabolomics in the Newborn” ve
Hasan Ali Yiksekkaya (Necmettin Erbakan
(niversitesi) “Prematiire Bebeklerin Tabur-
culuk Sonrasi Beslenme Problemleri” bashkli
konusma yapti.

Rahmi Ors
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Vassilios Fanos
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Prematiirk Toplantisi
12 Kasim 2012, Ankara

(llkemizde prematiirelik konusunda farkinda-
Iig1 artirmak ve yapilmakta olan calismalara
katki saglayabilmek amaci ile kurulan “Pre-
maTurk: Prematire Bebek Koalisyonu’nda,
Turk Neonatoloji Dernegi'ni temsilen Nurul-
lah Okumus , TBMM Saglik Komisyonu Uyesi
ve Istanbul Milletvekili Tirkan Dagoglu, T.C.
Saglik Bakanhgi Halk Saghigi Kurumu’'nu tem-
silen Sema Ozbas, Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanhgr'ndan Fatma Demiraslan, Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Gelisimsel Pediatri
Bolim Bagkani ve Gelisimsel Pediatri Derne-
gi Baskan llgi Ertem, Yenidogan Hemsireleri
Dernegi'nden Doéne Eroglu, El Bebek Giil Be-
bek Dernegi Baskani Ozgiir Doga Keles, Anne
ve Bebek Saghgi Vakfi Baskan Yardimcisi
Fahri Ovali ve Saglikli Nesiller Dernegi Bas-
kani Enginer Birdal yer almaktadir. Prematiire
bebeklerle ilgili olan tiim paydaslar bir araya
getiren bu koalisyon galismalari ile prematiire
bebeklerin sadece tibbi sorunlar degil, sosyo-
ekonomik, sosyokiiltirel tim sorunlarina ¢o-
ziimler Uretmek sadece bebekler degil ailelere
de destek olmay1 amaclamaktadir. Koalisyon
tarafindan hazirlanan rapor 12 Kasim 2012
glini Ankara’da Crowne Plaza Hotel'de diizen-
lenen toplantida sunuldu.

PremaTiirk

]1"r||"'||| Il'll“'.". |\".'. YOI
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Giiney-Giineydogu illeri Neonatoloji
Toplantilar

2 Haziran 2012, Malatya; 13 Ekim 2012,
Kahramanmaras; 19 Ocak 2013, Adana

6. Giiney-Giineydogu Anadolu llleri Neona-
toloji Toplantisi Malatya’da Anemon Otel’de
25 hekimin katilmasiyla 2 Haziran 2012’de
yapildi. Mehmet Satar'in Agilis Konusma-
sindan sonra Baskanligini Ahmet Karadag'in
yaptigi oturumda Ferda Ozlii “Yenidoganin
Postoperatif Kardiak Cerrahisi Takip ilkeleri”,
Erdal Taskin “Yenidoganda Metabolik Tara-
malar”; Baskanhgini Ercan Sivasl’nin yaptigi
oturumda Hande Gilcan “Yenidoganda Cinsi-
yet Belirsizligi”, Mehmet Satar “Cok Merkezli
Calisma Onerisi” bashkli konusma yapti.

Malatya Toplantisi, 2 Haziran 2012

Kahramanmaras, 13 Ekim 2012
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7. Giiney-Giineydogu Anadolu llleri Neona-
toloji Toplantist Kahramanmaras'ta Ramada
Otel 27 hekimin katilmasiyla 13 Ekim 2012’de
yapildi. Mehmet Satar'in Acilis Konusma-
sindan sonra Baskanligini Ercan Sivasl’nin
yaptigi oturumda Hacer Yapicioglu Yildizdas
“Ventilator liskili Pnémoniler”, Hasan Kilicdag
“Bubble CPAP” baslikli konusma yapti.

8. Giiney-Giineydogu Anadolu Illeri Neo-
natoloji Toplantist Adana’da Bosnali Salih
Efendi Konagi'nda 19 Ocak 2013’de yapild:.
Mehmet Satar’in Acgilis Konusmasindan son-
ra Baskanhgini Ercan Sivasli’nin yaptigi otu-
rumda Neslihan Onenli Mungan “Yenidoganda
Metabolik Aciller”, Ahmet Karadag “Surfaktan
Uygulamasinda Yenilikler”; Baskanhgini Ha-
cer Yapicioglu Yildizdas’'in yaptigi oturumda
Erdal Taskin “Yenidogan Periferal Perflizyon
indeksi”, Safak Taviloglu “Prematiire Bebek-
lerde BPD’den Korunma: Budosenid Tedavi-
si” basghkli konugsma yapti.

Zekai Tahir Burak Kadin Saghg: Egitim ve
Arastirma Hastanesi, Ill. Yenidogan Giinleri
15-16 Mart 2013, Ankara

Ankara Sheraton Hotel’de yapilan ve 614 hekim
ve hemsirenin toplantida Saghk Bakani Meh-
met Miezzinoglu'nun Acgilis Konusmasi'ndan
sonra Baskanliklarini Yildiz Atalay ve Mehmet
Satar’in yaptigi oturumda Nuray Duman “Pre-
matiire Bebeklerde Voliim Garanti Ventilasyon
Uygulamalar”, Ebru Ergenekon “Terapdtik
Hipoterminin Vaskiler ve Hemodinamik Et-
kileri”; Baskanliklarini Nilgiin Kéksal ve Aylin
Tarcan’in yaptigi “Akciger Hasan ve Onleyici
Mekanizmalar” oturumunda Boris Kramer “An-
tenatal Events That Affect Lung Development”,
Peter Dargaville “Minimally-Invasive Surfactant
Therapy in Preterm Infants on CPAP”; Bas-
kanliklarim1 Asuman Coban ve Rahmi Ors’tin
yaptigi “Neonatolojide Giincel Yaklasimlar - 1”
oturumunda Erol Tutdibi “Vitamin A Therapy
in Preterms: Experimental and Clinical Data”,
Peter Dargaville “Oxygen Saturation Targeting
in Preterm Infants - Can We Do It Better?”; Bas-
kanliklarini Asiye Nuhoglu ve Esin Ko¢’un yap-
tig1 “Neonatolojide Giincel Yaklasimlar - 2” otu-
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rumunda Erol Tutdibi “TTN: An Update”, Boris
Kramer “Chorioamnionitis as a Multi-Organ Di-
sease of the Fetus”; Baskanliklarini Selim Kur-
toglu ve Fahri Ovalrnin yaptigi “Yenidoganin
Biyiime Bozukluklan” oturumunda (Inal Sarn-
kabaday1 “Makrozomik Yenidogan ve Vaskiiler
Sorunlar”, Ferhat Cekmez “Makrozomik Yeni-
dogan ve Endokrin Sorunlari”, Servet Ozkiraz
“Yenidoganda Biiyiime Kisithgmmin Hematolojik
Parametrelere Etkileri”; Baskanhklarini (mit
Sarici ve Ercan Kirimi'nin yaptigi “Beslenme ile
ligili Giincel Konular - 1” oturumunda Gamze
Demirel “Transfizyon lliskili Nekrotizan Ente-
rokolit”, Clineyt Tayman “Nekrotizan Entero-
kolitte Intestinal Hasari Onleyici Yontemler”;
Baskanliklarini Sertag Arslanoglu ve Beglim
Atasay’in yaptigi “Beslenme ile ilgili Giincel
Konular - 2” oturumunda Ali Biilbil “Parente-
ral Beslenmede Giincel Yaklasimlar”, Belma
Karagol “Enteral Beslenme Yontemlerinin Kar-
silastirilmasi”, Fatma Nur Sar1 “Taze ve Dondu-
rulmus Anne Siiti Benzerlikler ve Farkhliklar”;
Baskanliklarini Aysegiil Zenciroglu ve Mehmet
Yalaz'in yaptigi “Riskli Yenidogan Bebegin Yo-
gun Bakim ve Sonrasi Takipleri - 1” oturumun-
da Ozge Aydemir “Ciddi Gegici Takipnesinde
Prognostik Belirleyiciler”, Sevim (nal “Yenido-
ganda Renal Yetmezlik ve Tedavi”, Ramazan
Ozdemir “Riskli Yenidoganin Asilamasinda Pra-
tik ve Onemli Bilgiler”; Baskanliklarim Canan
Turkylmaz ve Nihal Demirel’in yaptigi “Riskli
Yenidogan Bebegin Yogun Bakim ve Sonra-
s1 Takipleri - 2” oturumunda Merih Cetinkaya
“Preeklamsinin Neonatal Etkileri”, Ayse Ece-
vit “Perinatal ve Neonatal Mortalite Onleme
Stratejileri”, Istemi Han Celik “Neonatal Sep-
sis Tanisindaki Onemli Gelismeler”, Abdullah
Kurt “Kritik Yenidoganda Kan Gazi inceleme-
sinde Akilci Yaklasimlar”; Baskanhigini Omer
Erdeve’'nin yaptigi oturumda Jeroen Dudink
“Advances in Neonatal Neuroimaging”; Bas-
kanhgini Ahmet Karadag'nin yaptigi oturum-
da Bernd Héhne “Synchronized Non-Invasive
Ventilation; Baskanhgini Giilden Pekcan’in
yaptigi oturumda Gulhan Samur “Emzirme
Doéneminde Beslenme ve Anne Siti”; Bas-
kanligini Emre Canpolat'in yaptigi oturumda
Thomas Kiihn “Developmental Care at New-
born” baslikli konusma yapti. Ayrica Yenido-
dan Hemsireligi konusunda bir giinlik egitim
toplantisi diizenlendi.
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Hacettepe (niversitesi’'nin Yarim Asirhk
Neonatoloji Oykiisii

thsan Dogramact (1915-2010) hem yalniz pre-
matireler igin yazilmus ilk Turkge kitabin yaza-
n (Ankara: Ornek Matbaasi, 1955; 134 say-
fa), hem de llkemizde ilk modern yenidogan
yodgun bakim unitesinin kurucusudur. Bugin
ihsan Dogramacr’'min adini tasiyan Hacettepe
Cocuk Hastanesi’'nin hizmete acilan ilk servi-
si, prematiire servisidir. 1958 yilinda baglanan
ingaati heniiz tamamlanmadan, 1957 yilinin
Haziran ayinda, yurt disindan getirilmis bir kii-
vOz ambalajindan cgikarilarak, o zamanki Ca-
lisma Bakani olan Mehmet Mimtaz Tarhan’in
(1908-1970) torunu olan prematiire bir bebek
yatirilarak tedavi edilmeye baslandi. Hacettepe
Cocuk Hastanesi’'nde neonatolojinin kurulma-
sinda 1931 yilinda Birmingham’da Sorrento
Hastanesi’nde ingiltere’nin ilk, diinyanin tigiin-
cli Prematiire Bebek Unitesi’'ni kuran Mary
Crosse’'un (1900-1972), énemli katkilar oldu,
1955-56 yillarinda Sule Bilir (1927-2007),
onun yaninda neonatoloji konusunda egitim
gordli; 1960 yilinda Hacettepe'ye gelerek ku-
rulmakta olan prematiire servisinde iki yila ya-
kin siire Mtinevver Bertan ile galisti; bu sure
icinde servisteki kiivoz sayisi altiya gikti. Daha
sonra prematlire servisinin sorumlulugunu
Miirvet Ozakar (1962-1967) ve tlkemize mo-
dern neonatoloji kavramini getiren Miiyesser
Tuncer (1967-1983) aldi. 1971’de yenidogan
bebekler igin gelistirilen ilk ventilatorlerden
Bournes BP 200 piyasaya giktigi yildan itiba-
ren Hacettepe (niversitesi Cocuk Hastanesi
Yenidogan Yogun Bakim Unitesi’nde kullanil-
maya baslandi. 1979 yilinda Hacettepe Cocuk
Hastanesi'nde annelerin bebeklerine verecek-
leri sttlerini saklayabilecekleri Turkiye’de ilk
Anne Siti Bankasi acildi. (nitenin akade-
mik kadrosuna 1970’de Olcay Oran, 1971’de
Gllsen Erdem, 1981'de Glilsevin Tekinalp,
1986’da Murat Yurdakék, 1995'de Sule Yigit,
2001’de Ayse Korkmaz katildu.

Neonatoloji (nitesi tilkemizde yenidogan be-
bek saglhginin gelistiriimesi igin birgok ulusal
ve uluslar arasi galismaya 6nculiik etti. Olcay
Oran’in Saglik Bakanligi’'nda yapilan galisma-
lara bliyiik katkilari ile 1992 neonatoloji bir yan
dal uzmanlik alani haline geldi. Giilsen Erdem
1989 yilinda Tirk Neonatoloji Dernegi’'nin Ku-
rucu Baskani oldu ve bu goérevi 2002’ye kadar
siirdiirdii. Dernek Baskanhgi gorevini 2004-
2008 yillarinda Gtilsevin Tekinalp, 2008-2012
yillarinda Murat Yurdakdk yapti.

Giilsen Erdem 2001 yilinda Akdeniz (lkele-
ri Neonatoloji Dernekleri Birligi'nin (UMENS;
“Union of Mediterranean Neonatal Societies”);
Gllsevin Tekinalp 2006 yilinda Avrupa Ne-
onatoloji ve Perinatoloji Dernekleri Birligi'nin
(UENPS; “Union of European Neonatal and
Perinatal Societies”) Kurulus Belgelerini l-
kemiz adina imzaladi. Murat Yurdakék 2007
yilinda Merkezi Avrasya (lkeleri Neonatoloji
Dernekleri Birligi'nin (UCENS; “Union of Cent-
ral Eurasian Neonatal Societies) Kurucu Bas-
kani oldu. Murat Yurdakék 15-17 Kasim 2010
yilinda Istanbul’da yapilan Il. UENPS Kongresi
ile 23-25 Haziran 2011’de istanbul’da yapilan
“26th International Workshop on Surfactant
Replacement”’in Baskanhgini yapti. Kendisi
halen UENPS’nin Genel Sekreteri, UMENS ve
UCENS’in Bagkanidir.

PREMATURE
COCUH

_Ihsan Dogramact (1915-2010)
ve llk Tiirkce Prematiire Kitabt (1955)
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Victoria Mary Crosse (1900-1972) ihsan Dogramaci (ortada) ve Miinevver Bertan (sad basta).

ga boyrm! Barast 4sa Siicil Bankasi!®

Hacettepe Cocuk Hastanesi Turkiye’nin ilk Anne Sttt Bankast 1979 yilinda

Yenidogan Bakim Cinitesi (1969) Hacettepe Cocuk Hastanesi’nde aculdt
(Elele Dergisi; Mart, 1979).

Wlipmsase TURC Gojipan [RONL

Neonatoloji (Initesi’nde gérev yapan emekli 6gretim tiyeleri 1975 Yili Hacettepe Pediatri Albiimii’nde
(soldan saga): Miiyesser Tuncer (1967-1983), Olcay Oran (1970-2002), Gtilsen Erdem (1971-2003), Gtilsevin
Tekinalp (1981-2010).
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