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UNEKO 25’in Ardindan...
12-16 Nisan 2017, Antalya

Antalya’da G20 Zirvesine ev sahipligi yapan
Regnum Carya Resort Hotelde 12-16 Nisan
2017 tarihleri arasinda diizenledigimiz ve hem
bilimsel hem de sosyal diizeyi ile unutulmazlar
arasina girecegine inandigimiz 25. Ulusal Ne-
onatoloji Kongresi 920 kisilik katilimc1 sayisi
ile yeni bir rekora imza att.

Kongre oncesinde, gecmis yillarda da kong-
remizde yer alan Temel Mekanik Ventilasyon,
lleri Mekanik Ventilasyon, Simiilasyon, Kolay
Adimlar ile Etkili Sunum Yapmak ve Yeni-
doganda Giincel Yaklagimlar kurslarinin yani
sira bu yil eklenen yeni kurslarimizdan; Non-
invaziv Solunum Destegi, Periferik Yerlestiri-
len Santral Kateter ve Yenidogan Hemsireligi
kurslar katihmcilar tarafindan buyik ilgi gor-
di. Kurs bitiminde otelin sahil seridinde yapi-
lan ‘Hayatina Renk Kat Kosusu’ camiamizin
sportif ydonlinii de ortaya koyan hos bir etkinlik
olarak kayda gecti.
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Kurs gecesi, dernegimizin gagrisi lizerine yol-
lanan siirler arasindan segilen Prof. Dr. Nurul-
lah Okumus’a ait siirin Grup Mediterraneo ta-
rafindan bestelenmesiyle ortaya ¢ikan Yenido-
gan Marsi’'nin da ilk defa seslendirildigi konser
ile tamamland.

Kurslarin ardindan kongremiz 3 giin boyunca
3 salon seklinde sliren oturumlarla devam etti.
A salonundaki panel ve konferanslar daha ¢ok
neonatoloji alanindaki hekimlere hitap eder-
ken, B salonundaki olgularla yenidogan ve
pro-con oturumlar! neonatologlar kadar pedi-
atristlerin de ilgisini gekti. C salonunda ise ge-
cen seneden itibaren eklenen yenidogan hem-
sireligi oturumlar 3 giin boyunca 225 hemsire
katilmci tarafindan dikkatle izlendi. Yenido-
gan Hemsireleri Dernegi ile birlikte sahadan
gelen taleplere gore hazirladigimiz hemsirelik
oturumlar1 hekimler tarafindan da ilgiyle izlen-
di ve faydal tartismalar yapildi. Her giin 6gle-
den hemen 6nce ve sonra gerceklesen toplam
6 uydu sempozyumu ise Ust diizey kalitesi ile
her kesimden katilimciy bir araya getirdi.

N
The Efficacy of Propranalol in Retinopathy

get Ordemar®, Sabe|
Mehmet Adnan O

Bed Facay, lapes, T
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Uneko 25’in acilig téreni 13 Nisan 2017’de ya-
pildi. Turk Neonatoloji Dernegi baskani Prof.
Dr. Esin Kog'un son bir yildaki dernek faali-
yetlerini tanittigi acilis konusmasindan sonra
Tiirk Neonatoloji Dernegi Arastirma Makalesi
Yarismasi igin 6dul toéreni yapildi. Bu yilki 6dil
Current Eye Research dergisinde yayinlanan
“The efficacy of propranolol in retinopathy of
prematurity and its correlation with the plate-
let mass index’ baslikll arastirmalariyla Erci-
yes (niversitesinden Levent Korkmaz ve ar-
kadaslarina verildi. Ardindan Tiirk Neonatoloji
Dernegi Yurt Dis1 Burs Sinavi 6dila verildi.
Bu 6diile de bu amagla yapilan sinavda ilk tige
girme basaris1 gésteren Ebru Yalin imamoglu
(SBU Umraniye EAH), Serdar Alan (Yiiksek
intisas (Iniversitesi) ve Niliifer Okur (Zekai
Tahir Burak Kadin Saghigi EAH) hak kazand:.

Acllis téreninde son olarak dernegimizin tarih-
cesini yaziya dokmek tzere UNEKO 24 sira-
sinda toplanan tarihge galistay1 ve sonrasinda
yapilan galismalara dayandirilarak olusturulan
ve Prof. Dr. Nilgiin Kiltirsay, Prof. Dr. Meh-
met Satar ve Prof. Dr. Saadet Arsan tara-
findan derlenen sinevizyon gosterisi blylk
bir ilgi ile izlendi. Térende dernek baskanimiz
tarafindan gigek sunulan kidemli hocalarimiz,
gecmisten bugiine lUlkemizde yenidogan ala-
nindaki gelismelere yaptiklari tanikliklari geng
yenidogancilarla paylasma imkani buldular.
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Kongremize, yer alan 150 yerli konusmacilari-
mizin énemli bir kismini neonatoloji camiasinin
kiymetli akademisyenleri olustururken, neona-
toloji bilimi ile i¢ ice galisan diger disiplinlerden
de cok degerli misafirlerimiz vardi. Kongremiz
yurt disindan davetli konusmaci sayimizin 5
olmas! nedeniyle yeniden uluslararasi kongre
olarak tescillenmis oldu. (g giinlitk kongre ma-
ratonu boyunca yabanci konusmacilarimizdan
Richard Martin (ABD) ‘Respiratory Morbidity
in Former Premies’ ve ‘The Challenge of Opti-
mizing Oxygenation’, Vineet Bhandari (ABD)
‘Recent Advances in Bronchopulmonary
Dysplasia’ ve ‘Recent Advances in Diagnos-
tic Markers of Neonatal Sepsis’, Neena Modi
‘Current Contraversies in Preterm Nutrition’ ve
‘Breast Milk, Probiotics and Lactoferrin: Fas-
hionable or Do They Make Difference?’, Karel
Allegaert (Belgika, Hollanda) ‘Developmen-
tal Pharmacology’ ve ‘Paracetamol and PDA’,
Christopher Biihrer ise ‘Antibiotic Resistance in
the NICU’ ve ‘Evidence-Based Hemodynamic
Support of Septic Newborn Infants’ baslikl ko-
nusmalarini yaptilar.

s - ™
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Kongremizde her aksam bizleri bir araya geti-
ren ve kaynastiran sosyal programlar diizen-
ledik. Kurs aksamindaki Mediterraneo Konse-
rinden sonra kongrenin ilk gini agilis prog-

ramindan sonra Altay Konseri ve ikinci giin
gerceklesen gala gecesinde Candan Ercgetin
Konseri ile unutulmaz dakikalar yasadik.
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14 Nisanda gergeklesen Gala Gecesi'nde
bildiri ve arastirma projesi alanlarinda veri-
len odiller agiklandi. Hemsirelik Sézel Bildiri
Odiilii Zeynep Kamil EAH’'nden 2 ayn calisma
ile Funda Oztiirkan Erdek ve arkadaslar ile
Melek Kiling ve arkadaslan tarafindan pay-
lasildi. Bu yil Olgu Poster Odiiliine Baskent
(niversitesi'nden Ozden Turan ve arkadaslari,
Tartismali Poster Odiiliine Dr. Behcet Uz Co-
cuk Hastaliklari ve Cerrahisi EAH’'nden Senem
Alkan Ozdemir ve arkadaslari, Sozli bildiriler-
de; birincilik 6diiliine Uludag Universitesi’nden
Emre Asut ve arkadaslar, ikincilik édiline
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Erciyes (Iniversitesi'nden Serkan Ozsoylu ve
arkadaslari, tgunculik 6diline ise Hacettepe
(Iniversitesi'nden Ahmet Oktem ve arkadas-
lan layik gorilda. Tiirk Neonatoloji Dernegi
Arastirma Projesi Odiilii ‘ECMO tedavisi sira-
sinda akim degisikliklerinin serebral oksijeni-
zasyona etkisinin NIRS ile takibi’ baglikl proje-
siyle Ankara Universitesi’'nden Emel Okulu ve
arkadaslarina verildi.

Kongrenin son giiniinde bilimsel program de-

vam ederken ayni zamanda dernek olaganiis-
th genel kurulu yapildi. Gecesi ise Deniz&Firat
Akustik Nagme Konseri ile son buldu
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Perinatal Medicine Kongresi
28-29 Nisan 2017, lzmir

Kadin Hastaliklari ve Dogum ekibiyle ortak 4 )
konularimizi konusup tartisma olanagi buldu-
gumuz Perinatal Tip kongresi izmir'de gergek-
lestirildi. Dernegimiz 6 konusmaci, 6 oturum
baskani ve 20 katilimci ile kongreye aktif kati-
Iim gergeklestirdi.

Ege (niversitesinden Uzm. Dr. Demet Terek
ile Sami Ulus Egitim Arastirma Hastanesinden
Nilay Hakan ve arkadaslarimiz poster ikincilik
ve Ucginculik odulleri aldilar. Bu sekildeki or-
tak kongrelerin devam etmesinin her iki ekibin

de yararina oldugu gérisiinden yola gikarak,
ortak kongrelerin devam etmesi karari alindi.

Hipoksik lske Zodel
mitk Bayin Efnesi;
Saadet Arean

Pennatal Tip 2017, 3828 Misan 2017, b
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SPIN 2017
25-28 Mayis 2017, Dublin

Sharing Progress in Neonatology (SPIN) 2017
toplantisi ve 32. Uluslararasi Surfaktan Rep-
lasman Calstayr 25-28 Mayis 2017 tarihleri
arasinda Irlanda’nin baskenti Dublin’de gercek-
lestirildi. Diinyanin cesitli tGlkelerinden 400’den
fazla delegenin katildigi toplantinin agilis konus-
masini, Bengt Robertson konferansi olarak Dr.
Dominique Haumont gergeklestirdi. Daha sonra
irlanda’dan Geraldine Boylan 21. Yuzyilda ye-
nidogan konvilziyonlar1 baslikli konusmasini,
ABD’den David Warburton ise akciger gelisimi
baslikli konusmasini sundu. (lkemizden yapilan
tek sozlii sunumu ise 9 Eylil (niversitesi Tip fa-
kiltesinden Dr. Funda Tuzun, “Effects of Mater-
nal folic acid supplementation on airway remo-
delling and allergic airway disease” risk baslikli
konusmasi ile gerceklestirdi.

(lkemizden toplam 10 adet poster sunumunun
gerceklestirildigi toplantida ayrica pretermlerde-
ki kan basinci, surfaktan arastirmalari, postnatal
steroidlerdeki son durum, NEK patogenezi ve
tedavisi, beyin korumasi, disik gelirli tGlkeler-
deki yenidogan sagkalim calismalari, preterm
beslenmesi, PDA tedavisi, yenidoganlara yone-
lik ilag gelistirme galismalari, surfaktan ile bu-
desonidin birlikte verilmesi ile ilgili calismalar ile

IGF-1 ve ROP iligkisi ile ilgili galismalarla ilgili

kapsaml ve doyurucu sunumlar yapildi. Sézel
sunumlar ve tartismall posterler ile de zenginle-
sen ve oldukga verimli gegen toplantinin ardin-
dan bir sonraki yil Libeck’te bulusmak {izere
veda edildi.
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Transport Calistayi
1-2 Haziran 2017, Ankara

Saghk Bakanhg: ve Turk Neonatoloji Dernegi
onciiliigiinde gerceklesen ‘Iki Yas Alti Cocuk
ve Bebek Transportu Calistayr’ 1-2 Haziran
2017 tarihlerinde Ankara’da toplandi. Yeni-
dogan uzmani katilimcilarin yani sira bakanhk
burokratlari, 112 Acil Hizmetler saha galisan-
lar;, Kadin Hastaliklann ve Dogum uzmanlar
ve Cocuk Yogun Bakim uzmanlarinin katildig
calistayda; tlkemizde gerceklesen yenidogan
ve 2 yas alti bebek naklinde karsilan sorun-
lar ve ¢6ztiim Onerileri tartisildi. 4 grup halinde
yapilan galismalarda; birinci grup egitim, ikin-
ci grup sevk ve organizasyon, Uiglinci grup
mevzuat ve doérdiincti grup formlar konusunda
calisti.

Dernek bagkanimiz Prof. Dr. Esin Kog, ¢ocuk-
luk doénemi nakillerinin 6nemli bir kisminin
yenidogan hasta grubu oldugu vurgulayarak
tilke kaynaklarinin daha akilc1 ve organize
kullanilmasi adina 2 yas alti1 bebekler igin 6zel
transport ekiplerinin kurulmasinin ve sevk
organizasyonunun tanimlanmasinin énemini
vurguladi. Calistay sonucu, transport sevk ve
organizasyonu, transport formlari, mevzuat ve
egitim seklinde dort farkli grup halinde yuri-
tilen galismalar sonucu bir rapor hazirlanarak
Saglik Bakanhigi'na sunuldu, 27 sayfalik bu
rapora web sitemiz {izerinden ulasabilirsiniz.
Emegi gecen tim katilimcilara tesekkir ede-
riz.
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4. Tiurk-Yunan Neonatoloji Giinleri
30 Eyliil - 1 Ekim 2017, Selanik

4. Turk-Yunan Neonatoloji Giinleri 30 Eylil-1
Ekim 2017 tarihleri arasinda Selanik kentinde
gerceklestirildi. Ttirk Neonatoloji Derneginden
yogun bir katilimin oldugu sempozyumun ilk
gininde Turk Neonatoloji Dernegi Baska-
ni Prof. Dr. Esin Kog ile Yunan Neonatoloji
Dernegi Bagkani Gabriel Dimitriou’nun acilis
konusmalarinin ardindan Dog. Dr. F. Emre
Canpolat tarafindan Non-invaziv Ventilasyon,
Gabriel Dimitriou tarafindan Yeni Ventilasyon
Sekilleri ile Prof. Dr. Omer Erdeve tarafindan
Yiksek Frekansh Ventilasyonda 5N1K konu-
lar1 anlatildi. ikinci oturumda ise Doc. Dr. Tug-
ba Erener Ercan tarafindan Preterm Asilamasi,
Dr. Anastasia Varvarioguo tarafindan ise Epi-
genetik Programlama konulari sunuldu.
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ikinci giinde ise ilk olarak Elias Chatzionnidis
tarafindan Neonatal mortalite, Prof. Dr. Ser-
tag Arslanoglu tarafindan pretermlerde erken
beslenmenin énemi, Prof. Dr Paraskevi Kara-
gianni tarafindan yenidogan tnitelerinde NIRS
kullanimi, Dog. Dr. Mehmet Nevzat Cizmeci
tarafindan ise yenidogan hidrosefalisine yakla-
sim konular1 hakkinda canli ve verimli sunum-
lar ve tartismalar yasandi. Prof. Dr. Emmanuel
Roilides’in yenidoganlarda invaziv kandidiya-
zis konusundaki konferansinin ardindan Prof.
Dr Kosmas Sarafidis tarafindan hemodinamik
olarak unstabil olan bebekteki patofizyolojik
degisiklikler, Dog. Dr. Merih Cetinkaya tarafin-
dan BPD, NEK ve HIE’deki Yeni Tedavi Strate-
jileri, Dog. Dr. Ozge Altun Kéroglu tarafindan
BPD’li Hastalarin dzun Dénemli Prognozu ve
Dr. Christos Tsakalidis tarafindan Elektif Se-
zeryanin Yenidogan Solunum Fonksiyonlarina
Etkileri konusunda sunumlar yapildi.

300 years i
ago ...

e |

Anthelme Brilfal-Savenn

NEW THERAPEUTIC STRATEGIES
FPREVENTION OF BPD, NEC AND Hl}
FROM BENCH TO BEDSIDE
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Her iki dernek tyelerinin karsilikli sicak soh-
betleri tim toplanti boyunca devam etti.
Atatirk’in dogdugu evin ziyareti esnasinda
duygulu anlar yasandi. Toplantilarin devam
etmesi, bir sonraki toplantinin Istanbul’da ya-
pilmasi ve ortak projeler gelistirilmesi konu-
larinda Yunan Neonatoloji Dernegi ile goris
birligine varildi.
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Genc Neonatologlar icin Egitim Toplantisi
20-22 Ekim 2017, Mardin

Geng neonatologlarin bilgilerinin tazelenmesi
ve glncellenmesi amaciyla tarihi Mardin ken-
tinde yapilan toplantinin ana konusu, yenido-
gan enfeksiyonlar idi. ilk giinkii toplantida ye-
nidogan menenjitleri, yenidoganda viral sepsis
ve yenidoganda idrar yolu enfeksiyonlar ko-
nusulur iken, ikinci giinkii toplantida ise yeni-
doganda invaziv fungal enfeksiyonlar, sepsiste
akilci antibiyotik kullanimi ve bebek beslen-
mesindeki son yaklasimlar ele alindu.

Bilimsel diizeyi oldukga ylksek diizeyde ge-
cen toplantilarda her sunum sonrasinda ok
faydall ve st diizeyde tartismalar yapildi ve
bilgiler tazelendi. Geng neonatologlar ile hoca-
larin bir arada hem bilimsel tartismalar yaptigi
hem de karsilikli tanisma ve kaynasma firsati
buldugu bu toplantilarin yil iginde tekrarlan-
masi planlandi.
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Diinya Prematiire Giint
17 Kastm 2017

Her yil oldugu gibi bizler igin cok énemli ve an-
lamli olan bu glinde prematire bebeklerimizin
farkindaligini arttirmak Uizere gesitli etkinliklerde
bulunduk.

Oncelikle Diinya Prematiire Giinii icin “Benim
Umut Dolu Kiigiik An'im” adi altinda fotograf
ve video yarismasina diizenledik, katiiminiz igin
tesekkir ederiz. Yarigsmada 6dil kazananlan 17
Kasim 2017’de web sitemizden ve sosyal med-
ya hesaplarimizdan duyurduk. Bu yilki yarisma-
da birinciligi Deniz Giir alirken Ayse Turung Oz-
demir, Seval Soyfidan ve Pelin Giilen Sayan’in
fotograflari da mansiyon 6diiliine layik gortldi.

Fotograf yarnismast birincisi: Deniz G

Mansiyon: Ayse Turung Ozdemir

15
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Video dalinda ise birinciligi Melike Halat'in
cektigi video kazandi. Ayrica yarismaya ka-
tilan fotograflarla sizler igin glizel bir strpriz
hazirladik.

UNEKO 25 sirasinda dinlediginiz Prof. Dr.
Sertac Arslanoglu tarafindan yazilan siire Is-
kender Tursen bestesiyle olusan “MiNiK CE-
SUR KALPLER” adh sarki ile bu fotograflar
birlestirerek gtizel bir video hazirladik.

Bu videoyu da web sitemizde ve sosyal he-
saplarimizdan izleyebilirsiniz.

Bu yil yaptigimiz afis galismalarn ile avug igi
kadar kiiciik dogan bu bebeklerin sevgi ve
bilgi ile dokunuldugunda fark yaratip hayata
biiylik adimlarla devam edebilecegini vurgu-
ladik.

Kliniklerimize ulasan bu afislerle gektirdigini-
zi resimleri de yine web sitemizden ve sosyal
medya hesaplarimizdan sizlerle paylastik.

17 M D ropd Prermatives G

Prissatiire bl e, s b bastar bk k1 v ) ik dlafpnrln
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Kighcik Ayaklar ile Yagama
Atilan Blylk Adimlar

Kigiicik Ayaklar ile Yagama
Atilan Buylk Adimlar
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Bu yil dernek adina Ankara’da Diinya Pre-
matire Gini toplantisi yapmak yerine 17
Kasim’in 61. Milli Pediatri Dernegi Kongresi-
ne denk gelmesini ve Uiyelerimizin énemli bir
kisminin orada bulunacak olmasini firsat bi-
lerek farkh bir konsept planladik. Antalya’da
yapilan 61. Milli Pediatri Kongresi sirasinda 17
Kasim 2017 giiniinde prematiire giinii de kut-
landi. Giin dolayisiyla birgok firmanin standi
mor rende burinirken, kongre konusmala-
r1 baslangicinda prematiire ginina kutlayan
mesajlar yayinlandi ve ekranda bu ginin
o6nemi vurgulandi. Tirk Neonatoloji Dernegi
tarafindan acilan standda ise prematiire gint
vurgulandigi gibi, katilimcilara giiniin 6nemi-
ni hatirlatacak sekilde rozet ve kupa dagitimi
yapildi. Boylece ¢ok sayida pediatristin bulun-
dugu kongre katilimcilarinin Diinya Prematiire
Ginl ve sorunlarina yonelik farkindahgi sag-
lanmis oldu.

Dernegimizin kurumsal etkinlikleri disinda
Uyelerimiz de tim Turkiye'de prematire far-
kindaligi yaratacak etkinlikler yapti. Bu etkin-
liklerine ait renkli ve cogkulu resimleri sosyal
medya hesaplarimizdan sizlerle paylastik.

Tiim bu cabalarin prematiire bebeklerimize
daha kaliteli bir yasam seklinde geri donme-
sini umuyoruz.

17
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Geng Neonatologlar ve Fellowlar igin
TND Rehberleri Tanitim Toplantisi

18-19 Aralik 2017, Antalya

Toplam 42 fellow, 25 geng neonatoloji uzma-
ni ve 22 egitimcinin katildigi 2017'nin bu son
toplantisinda, dernek baskanimiz Prof. Dr. Esin
Koc¢'un acilis konusmasindan sonra iki giin bo-
yunca 8 adet yeni veya yenilenmis TND rehberi
bizzat rehberi hazirlayan hocalar tarafindan su-
nuldu. Geng neonatologlarin protokoller ve Kkli-
nik pratikte karsilastiklari sorunlarla ilgili rahat-
ca tartisma olanagi buldugu toplanti ¢ok yararl
gecti ve devam ile ilgili bliyiik talep ald.

Kan urlnleri transfiizyon rehberi Prof. Beglim
Atasay ve Dog. Dr. Merih Cetinkaya tarafindan;
Sivi-elektrolit dengesi rehberi Prof Zeynep ince,
Prof. H. Yildizdas Yapicioglu ve Dog. Dr. Nihal
Demirel tarafindan; PDA rehberi Prof. Dr. Nilgiin
Koksal, Prof. Canan Aygin ve Dog. Dr. Nurdan
dras tarafindan; RDS rehberi Prof. Dr Omer
Erdeve ve Dog. Dr. Gézde Kanmaz tarafindan;
BPD rehberi Prof. Dr. Saadet Arsan ve Dog. Dr.
Suna Oguz tarafindan; Neonanatal Ensefalopa-
ti rehberi Dog. Dr. Emre Canpolat tarafindan;
Yiksek riskli bebek izlem rehberi Prof. Dr. Bettil
Acunas, Dog. Dr. Ahmet Yagmur Bas ve Dog.
Dr. Sinan Uslu tarafindan sunuldu. Her sunum
sonrasinda verimli tartismalar yasandi.
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Yenidoganda Viral Enfeksiyonlar Toplantisi
4 Mart 2018, Istanbul

istanbul Fairmont Otelde 4 Mart 2018 tarihinde
Tuarkiye'nin dort bir yanindan katilan neona-
tolojinin kidemli hocalar Turkiye ve dinyada
gorilen yenidogan viral enfeksiyonlari ilgili bilgi
paylasiminda bulundu. TND Basgkani Prof. Dr.
Esin Koc’un acilis konusmasinin ardindan Ha-
cettepe (niversitesinden Prof. Dr. Ates Kara en-
feksiyoncu goziiyle viral enfeksiyonlarin genel
gercevesini cizdi. Ardindan Gazi (niversitesin-

den Doc. Dr. ibrahim Hirfanoglu yenidoganda

viral sepsis klinigini anlatti. Toplantinin ikinci
bolimiinde Uludag (niversitesinden Dog. Dr.
Hilal Ozkan RSV epidemiyolojisi ve risk faktor-
lerini yurttictligini yaptigi ok merkezli Tur-
kiye calismasinin sonugclar ile birlikte sundu.
Kanuni Sultan Sileyman EA Hastanesinden
Prof. Dr. Merih Cetinkaya ise konu ile ilgili tim
glincel calismalar 6zetledi. Oldukga yararli ge-
cen toplanti sonunda bu konuda yeni ¢alisma
ve toplantilarin yapilmasi ortak karari olustu.
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“Yenidogan Yogun Bakim Aile Danismanhgi”
Sertifikasyon Programi1 Komisyonu Toplantisi
7 Haziran 2017, Ankara

Yenidogan yogun bakim {nitelerindeki teda-

vi surecinin belirsizligi ve siirecin uzunlugu bu

Unitelerde tedavi goren hasta yakinlarn ile saglk

profesyonelleri arasinda cgesitli sikintilara neden

olmaktadir. Ozellikle hasta yakinlarinin tiziintii,
beklenti, umutsuzluk ve caresizliginin getirdigi
duygusal sorunlarn, yenidogan yogun bakimda
calisan ekibin yogunluk ve yipranmighginin getir-
digi sikintilarla birlesmesi sonucunda, gereksiz ve
cogunlukla istenmeyen sorunlar ortaya ¢ikmak-
tadir. Bu nedenle, uzun ve yorucu bir tedavi si-
recinde bulunan hasta yakinlarinin desteklenmesi
amaclyla “Yenidogan Yogun Bakim Aile Danis-
manligl” uygulamasinin hayata gegirilmesi plan-
lanmis ve bu kapsamda Yenidogan Yogun Bakim

Aile Danismanhgi alaninda hizmet verecek perso-

nel ve bu personelin egitim-sertifikasyon progra-

mi ve calisma sartlarimin belirlenmesi igin Saghk

Hizmetleri Genel Mudirligiince, Tirk Neonatoloji

Dernegi ve ilgili paydaslarla birlikte Yenidogan

Yogun Bakim Aile Danismanlid: Sertifikali Egitim

Programi galismalari baslatilmistir. Yenidogan Yo-

gun Bakim Aile Danismanhginin Saglik Bakanhg:

Sertifikali Egitim Yonetmeligi hiikiimlerine gore

sertifikali egitim alani olarak tanimlanmasi icin

bir Sertifikali Egitim Bilim Komisyonu kurulmus-
tur. S6z konusu komisyon, Saglk Hizmetleri Ge-
nel Midirda (SHGM) Prof. Dr. Nurullah OKUMUS
baskanlhginda asagida isimleri belirtilen komisyon

Uiyeleri ile birlikte calismalarina baglamis 2017 y1-

linda ilk toplantisini yapmustir.

- SHGM, Egitim ve Sertifikasyon Hizmetleri
Daire Baskani, Uzm. Hiiseyin Zirh.

- Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Saghg
ve Hastaliklari Anabilim Dali, Yenidogan
Bilim dah ve Tirk Neonatoloji Dernegi
Baskani Prof. Dr. Esin Kog.

- Ankara (niversitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi
Neonatoloji Bilim Dali 6gretim Gyesi, Prof.
Dr. Fatma Begiim ATASAY.

- Dr. Sami Ulus Cocuk Saghig ve Hastaliklar
Egitim ve Arastirma Hastanesi Neonatoloji

Bolumi Egitim Gorevlisi, Prof. Dr. Aysegiil
ZENCIROGLU.

- Etlik Zibeyde Hanim Kadin Hastaliklari
Egitim ve Arastirma Hastanesi Neonatoloji
Bolimi Egitim Gorevlisi, Prof. Dr. Nihal
DEMIREL ELMAC],

- Dr. Zekai Tahir Burak Kadin Saghg: Egitim
ve Arastirma Hastanesi Neonatoloji Bolimii
Egitim Gorevlisi, Dog. Dr. Nurdan URAS,

- Hemsire Inci CANDEMIR.

- Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Saghg
ve Hastaliklari Neonatoloji Boélimiinden,
Hemsire Déne EROGLU.

Yapilan ilk toplantida éncelikle Yenidogan Yogun
Bakim Aile Damismanmnin tanimi, gorevleri ve
calisma kosullar1 konusu gtindeme alinmis olup,
“Yenidogan Yogun Bakim Aile Danigmani’nin,
anne ile bebek arasinda bag kurma stirecini des-
tekleyen, ailenin yenidogan yogun bakim takip
ve tedavisine katilim i¢in rehberlik yapan, tabur-
culuk sonrasi aileyi bebegin evdeki bakimina ha-
zirlayan ve egiten, bu isleri yaparken saglik tesisi
ve diger saglik personeli ile hasta ailesi arasinda
iletisimi ve bilgi akisini saglayan, psikososyal
destek sunan saglik personeli olmasi gerektigi
belirtilmistir. Toplantida ayrica, Yenidogan Aile
Danismani olarak calisacak olan personelin
calismis oldugu saglik tesisinde Yenidogan Yo-
gun Bakim (nitesine yakin bir alanda galisma
odasinin diizenlenmesi gerektigi, odada hasta
yakinlarina egitim vermek amaciyla gereken ci-
haz ve dokiimanlarin bulunmasi, hasta yakinla-
n ile mahremiyeti saglanacak sekilde goriisme
imkanina sahip olmasi gerektigi, sertifikasyon
programina alinacak kisilerin, yenidogan yogun
bakim tnitelerinde uzun stire galismis tecribeli
hemsireler arasindan secilmesi gerektigi konu-
lar1 gindeme alinmistir. Ayrica, Saghk Bakanhgi
Sertifikall Egitim Yonetmeligi hiikiimlerine gére
13 basliktan olusan Yenidogan Yogun Bakim
Aile Danismanhgi Sertifikali Egitim Programinin
standartlar Gizerinde galisiimustir.
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3. Neonatologlar _igin Hedefe Yonelik
Ekokardiyografi ve Intestinal USG Kursu
19-24 Mart 2018, Ankara

Tirk Neonatoloji Dernegi tarafindan bu yil
Gclinciisti gerceklesen Neonatologlar Icin He-
defe Yonelik Ekokardiyografi Kursu ve ilk kez
bu programa eklenen Intestinal USG Kursu
basariyla tamamlandi. Kanada Manitoba (Ini-
versitesinden Dr. Yaseer El-Sayed‘in teorik
sunumlar ve pratik uygulamalarla strdirdig
kurs egitiminde bu kez Intestinal Ultrasonogra-
fisi de programa eklenerek 3 giinliik bir egitim
uygulandi. Kaliteyi koruma adina kursiyer sa-
yis1 arttirlmadan 2 grup ardisik kurslar sek-
linde planlandi. Prof. Dr. Hanifi Soylu hocamiz
hem cgeviri hem yorumlariyla kursa ozverili
desteklerini stirdirdii. Toplam 30 neonatolog
kursiyer yine kendi tanimlan ile “Ogrenme-
nin tadina vardiklari” Gist diizey bir egitim ald1.
Kursiyerler 6nce teorik ders alip, daha sonra
gercek hastalar Uzerinde egitimci esliginde
birebir uygulama yapma imkani buldular. Bi-
yuk Ozveri gostererek uzun bir zamanini, tim

bilgisini ve yogun emegini karsiliksiz olarak
Uiyelerimizle paylasan Dr. El-Sayed’e de sik-
ranlarimizi sunuyoruz. Bu etkinligin gercekles-
tirilmesi slirecinde Zekai Tahir Burak Kadin
Saghigi Egitim ve Arastirma Hastanesi Yeni-
dogan ekibine profesyonel ve giler yizli ev
sahiplikleri icin yine ¢ok tesekkir ederiz.

h TURK NEONATOL 0
’ DERNEGI viives

19 MART PAZARTESI

08:00-08:30 Kayit ve Acilis Konusmasi,

08:30-09:30 Hemodinamik fizyoloji. Hipoksi veya dolasim bozuklugu olan bebegi bitiincil yaklagimla
degerlendirmenin esaslari,

09:30-11:00 EKO uygulamasinin esaslan. Hedefe yénelik EKO ve NIRS'la hemodinamik 8lciimlerin
yapilmast,

11:00-11:30 Tartisma ve kahve arasi,

11:30-13:00 Hipoksi veya dolasim bozuklugu olan bebeklerin hemodinamik degerlendirmelerine ait
vaka émekleri,

13:00-14:00 Yemek,

14:00-16:30 Hasta basi pratik EKO ve diger uygulamalar,

20 MART SALI

08:00-09:30 Yenidoganlarda Persistan Pulmoner Hipertansiyon’un degerlendirilmesi,

09:30-11:00 Hemodinamik olarak anlaml PDA’nin degerlendirilmesi,

11:00-11:30 Tartisma ve kahve arasi,

11:30-13:00 EKO raporunun yazilmasi

13:00-14:00 Yemek,

14:00-16:30 Hasta bas: pratik EKO ve diger uygulamalar,

21 MART CARSAMBA

08:00-09:30 Ultrasonun fizik 6zellikleri ve esaslari,

09:30-11:00 E USG ile deg irilmesi

11:00-11:30 Tartisma ve kahve arasi,

11:30-13:00 Barsak USG: Klinik vakalar,

13:00-14:00 Yemek,

14:00-16:30 Hasta bas pratik USG,

22 MART PERSEMBE

08:00-08:30 Kayit ve Agilis Konusmasi,

08:30-09:30 Hemodinamik fizyoloji. Hipoksi veya dolasim bozuklugu olan bebegi bitiinciil yaklagimla
degerlendirmenin esaslari,

09:30-11:00 EKO uygulamasinin esaslar. Hedefe y6nelik EKO ve NIRS'la hemodinamik dlctimlerin
yapilmasi,

11:00-11:30 Tartisma ve kahve arasi,

11:30-13:00 Hipoksi veya dolasim bozuklugu olan bebeklerin hemodinamik degerlendirmelerine ait
vaka émekleri,

13:00-14:00 Yemek,

14:00-16:30 Hasta basi pratik EKO ve diger uygulamalar,

23 MART CUMA

08:00-09:30 Yenidoganlarda Persistan Pulmoner Hipertansiyon’un degerlendirilmesi,
09:30-11:00 Hemodinamik olarak anlamli PDA’nin degerlendirilmesi,
11:00-11:30 Tartisma ve kahve arasi,

11:30-13:00 EKO raporunun yazimasi

13:00-14:00 Yemek,

14:00-16:30 Hasta basi pratik EKO ve diger uygulamalar,

24 MART CUMARTESI

08:00-09:30 Ultrasonun fizik 6zellikleri ve esaslari,

09:30-11:00 USG ile degerlendirilmesi.

11:00-11:30 Tartisma ve kahve arasi,
11:30-13:00 Barsak USG: Klinik vakalar,
13:00-14:00 Yemek,

14:00-16:30 Hasta basi pratik USG,
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TND ilklerine Bir Yenisini Ekledi:
Turk Neonatoloji Dernegi Mobil Uygulamasi

TND Mobil Uygulamasi, Tirk Neonatoloji Der-
nedi tarafindan neonatolog, pediatrist ve ilgi-
li tim saglik galisanlarinin yenidogan saghgi
hizmetini daha kaliteli ve daha hizli vermele-
rini saglamak amaci ile gelistirilen Ucretsiz bir
uygulamadir. Benzeri Turkiye’de bulunmadigi
gibi diinyadaki érneklerine gére de benzersiz
cesitlilikte bir igerige sahiptir. Bu uygulama ile
kullanicilar hasta basinda ve pratik bir sekil-
de hem konu ile ilgili teorik bilgilendirmelere,

www.neonatoloji.org.tr

hem de ihtiyag duyduklari hesaplama aragla-
rina kolaylikla erisebileceklerdir.

Icerigi pratik ve fonksiyonel olarak

hazirlanan uygulamada 4 ana bélim yer
almaktadir:

1|

Q| o @

il|il e

Tani ve Tedavi Hesaplama
Akis Cizelgeleri Araclan
| AL
if) i
ilag Tablo, Egriler ve
Uygulamalan | Grafikler |

b
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BASLIK 1: TANI VE TEDAVI AKIS
CiZELGELERI

TANI VE TEDAVi AKIS GIZELGELERI kul-
lanicilara en pratik bilgi kaynaklarindan biri
olmak Uzere tasarlandi. Bu bélimiinde kulla-
nicilar, Tirk Neonatoloji Dernegi sitesinde yer
alan protokollerin énemli 6zet bilgilerine ula-
sabilecekler; farkli alanlardaki kontrol listele-
riyle hata risklerini azaltacaklar; hasta basinda
hastaliklara hizlica evreleme yapabilecekler ve
pratik bir sekilde kritik konjenital kalp hastali-
g1 taramasi yapabilecekler.

TANI VE TEDAVI f\!‘(l$ sa
GiZELGELERI H

TND Protokolleri
Kontro| Listeleri

Evrelemeler

Kritik Konjenital Kalp Hastaligi
Taramast
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BASLIK 2: HESAPLAMA ARACLARI

Kisisel kullanimda kolaylk ve zaman kazan-
dirmay1 amacglayan HESAPLAMA ARACLARI
bolumiinde kullanici hekimler, tedavisini stirdiir-
dikleri bebeklerin cesitli bilgilerini girerek he-
saplamalar yapabilecek; bu degerleri kendi de-
neyimleri ve tecriibeleri ile sentezleyerek kolay-
ca sonuca ulasabileceklerdir. Uygulamanin TPN
Hesaplamalari, Skorlamalar, Seviyelendirmeler
gibi bolimlerinde tedavi goéren bebegin verileri
ile hesaplamalar yapilabilecek, diger béliimlerde
de sik kullanilacak formtiller kullanici ile payla-
silacaktir. En yaygin kullanilacagina inandigimiz
TPN hesaplamalan boélimi, pratik hatirlatma
ve yonlendirmeleri ile pek ok eksik ve hatay:
onleyerek bebeklerin optimal TPN soliisyonlar
ile beslenmesini saglayacaktir. Seviyelendirme
boélimiindeki yonlendirmelerle hastalarin yogun
bakim diizeyi hatasiz sekilde belirlenebilecektir.

( HESAPLAMA ARACLARI ﬁ

TPN Hesaplama

Enteral Beslenme Hesaplamalan
Seviyelendirme

Skorlamalar

indeksler

Birim Cevinm Tablosu
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BASLIK 3: ILAC UYGULAMALARI

iLAC UYGULAMALARI bélimiinde; yenido-
gan bebeklerde sik kullanilan tim ilag gesitle-
rine ait bilgiler yer almaktadir.

Kullanici hekimler, kullanmak istedikleri ilag
turlerine gore sectikleri gruptan sik kullanilan
ilag listelerine, her ilacin bilgilendirmelerine ve
girilecek hasta verilerine gére doz hesaplama-
larina ulasabileceklerdir.

4 ILAG UYGULAMALARI

Antimikrobiyal llaglar

Dilietikler

Gastrointestinal Sistem llaglan
Kardiyovaskiler Sistem llaclar

Santral Sinir Sistemi llaclan

b T I P . N I |

Solunum Sistemi llaclari

Neonatolojce Sik iglfanian_
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BASLIK 4: TABLO, GRAFIK VE EGRILER

Uygulamanin sonuncu ve en kapsamli bo-
lumlerinden birisi olan TABLO, GRAFIK ve
EGRILER béliimiinde ise hesaplamalar ve bil-
gilendirmeler kullaniciya bir arada sunulacak-
tir.

Egri ve Grafiklerde, yenidogan bebeklerden
alinan cgesitli verilerle yapilan hesaplamalar,
kullaniciya grafik izerinde sonuglar1 gostere-
cektir. Bununla birlikte tablolar ve sik kullani-
lan laboratuvar degerlerinde ise herhangi bir
hesaplama olmadan kullanicinin ihtiyag duya-
cag tablolar, formiiller yer alacaktir.

Kullaniciya yalnizca uygulama igi simirhlik ta-
nimayan bu genis uygulamada hekimler daha
detayli bilgi icin web sitesine y®nlendirilecek
ve sunulan bilgilerin kaynaklarina erisim sag-
layabileceklerdir.

TABLO, EGRILERVE 4N
GRAFIKLER (3
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Bu cok kapsamli mobil uygulamanin hazir-
lanmasinda dernek baskani Prof. Dr. Esin Kog
tarafindan gorevlendirilen ve yo&nlendirilen
geng Uyelerimiz adeta seferberlik durumuna
gecti ve yogun hazirliklarin ardindan bu essiz
ve yararll uygulama ortaya cikarldi. Uygula-
manin en olumlu yanlarindan biri de gilincel-
leme ve gelismeye acik olmasidir. Uygulama
bir yandan kullanima acilirken bir yandan da
ekip gelistirmeye yonelik galismalarini sir-
durmektedir. Asagida isimlerini ve resimlerini
bulacaginiz komisyondaki tim uyelere TND
mobil uygulamasinin olusumunda yaptiklari
ve yapacaklari biitlin galismalar igin tesekkiir-
lerimizi sunuyoruz.

TND Mobil Uygulamasinin yenidogan sagl-
dina hizmet veren tim saglik calisanlarinin
vazgecgilmez gunlik pratigi olacagina ve ye-
nidogan bebeklerimizin sagligina buytk katki
saglayacagina inaniyoruz.

25

TND Mobil dygulamasi Komisyonu:
Baskan: Prof. Dr. Esin Kog
Baskan Yardimcisi: Prof. Dr. Nuray Duman

{yeler: Doc. Dr. Suna Oguz, Doc. Dr. Hilal Oz-
kan, Dog. Dr. Ozge Altun Kéroglu, Doc. Dr.
Funda Tiiziin, Doc. Dr. istemi Han Celik, Doc.
Dr. Ozge Aydemir, Doc. Dr. Mustafa Ali Akin,
Dog. Dr. Emrah Can, Dog. Dr. Gézde Kanmaz,
Dog. Dr. Kadir Serafettin Tekgiindiz,Dog. Dr.
Niltifer Giizoglu, Dog. Dr. M. Yekta Oncel,
Doc. Dog. Dr. Ozden Turan, Yard.Doc. Dr.
Tolga Celik,

TND Mobil Uygulamasinin hazirlanmasinda
Ozveriyle galisan teknik hizmet sunucu Ajans
Digital calisanlarina ve tim bu siliregte bizlere
her tirlti imkani sunan ve heyecanimizi payla-
san kosulsuz sponsorumuz Chiesi ilag Ticaret
A.S.'ye cok tesekkiir ederiz.
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TND Tani ve Tedavi Protokolleri Cogaldi, Yenilendi ve
Ingilizce Makale olarak Basildi

ik kez 2014 yilinda yaymnlanan ve bugiine kadar
sayisi 21’e ulasan tani ve tedavi rehberlerimiz
blytk bir ilgi gérmekte ve takip edilmektedir.
2017 yih iginde Neonatal Hemodinami ve Hipo-
tansiyona Yaklasim, Neonatal Ensefalopati Tani
ve Tedavi ve Yenidoganin Giivenli Nakli Rehber-
leri yeni protokoller olarak web sitemizde yayin-
lanirken, 2014 yilinda yaynlanan ilk protokol-
ler ise glincellenme siirecine girdi. Giincellenen
‘RDS ve Surfaktan Tedavi Rehberi’, ‘Yenidogan
Enfeksiyonlari Tan1 ve Tedavi Rehberi’, Bron-
kopulmoner Displazi Korunma, Tedavive izlem
Rehberi’ve ‘Yilksek Riskli Bebek izlem Rehberi’
2018 baski halleri ile web sitemizde yayinlandi.

2017 yihnda olusturulan 3 rehber ve 2018’de
glncellenen rehberlerimiz ayrica orijinal baski
olarak elinize ulastirilmak Uizere hazirlandi.

2017 yilinda dernegimiz ve Cocuk Endokrinoloji
ve Diyabet Dernegi tarafindan ortak yuritiilen
proje kapsaminda da bes neonatal endokrinoloji
konusunda ulusal uzlasi rehberleri olusturuldu.

Gerek meslektaslarimiz arasinda gerekse birgok
devlet kurumu tarafindan kullanilan bu rehberle-
rin daha biiyuk kitlelere ulastinlmasi ve sesimizin

TURK NEONATOLOJI DERNEGI
REHBERLERI

2018 GUNCELLEMELERI

duyurulmasi i¢in Dernek Yonetim Kurulu tarafin-
dan alinan karar ile bu rehberlerimizin Ingilizce-
ye cevrilmesi ve uluslararasi camiaya sunulmasi
hedeflendi. Yogun ve &zverili gayretler ile bu reh-
berler makale formatinda tekrar giincellendi, In-
gilizceye cevrildi ve Tirk Pediatri Arsivi — Turkish
Pediatric Archive dergisinde 2018 yilinda ek say1
olarak yayinlandi. Rehberlerimizin makale olarak
Pubmed’te yer almasi hem uluslar arasi ulasima
olanak saglayacak hem de ulusal emeklerimize

cok sayida atif gelmesine imkan saglayacaktir.

@ N
JURK, 2o L
PEDIATRI ARSIVi

TURKISH ARCHIVES of PEDIATRICS

Tuirk Neonatoloji Dermegi Rehberleri
Turkish Neonatal Society Guidelines

S1 Ul predigen rdeteinen werli s av wilsplars sianeiah
Fram raman s/ voeats’ idviom 23 masmatiumal v

S3 Yook Mesrunchop Derreds whansl dofum wloms pdewtors seisder
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Cok Merkezli Calisma Veri Tabani-Trials-Network

2015 yilinda Favor olarak basladigimiz gok
merkezli galisma altyapimiz, 2016 yilindan
itibaren Trials-Network olarak devam etmek-
tedir. Ulusal veri tabanimiza bugiine kadar do-
kuz cok merkezli proje bilimsel kurul ve yéne-
tim kurulu tarafindan onaylanarak kabul edil-
mis ve su ana kadar bes tanesinin veri girisleri
tamamlanmustir.

Ankara (niversitesi’'nin énciliigiinde yuriti-
len “Turkiye Sarilik Veri Tabani” galisma so-
nuglan ‘The Turkish Neonatal Jaundice Re-
gistry Data: A root Cause Analysis’ bashgi ile
PLos One dergisinde basilmistir. Gazi (niver-
sitesi ve Etlik Zuibeyde Hanim Kadin Hastalik-
lart EAH tarafindan 6nciiliik edilen “Turkiye’de
prematiire retinopatisi sikligi, etki eden risk
faktorleri ve tedavi gerektiren olgularin sap-

T PLOS ot

RESEARCHARTIGLE
The Turkish Neonatal Jaundice Online
Registry: A national root cause analysis

, Emel Okulu', Ozgt ,
Fatma Narter®, Gafari Tunc', Begum Atasay’', Nazli Dilay Gultekin’, Saadiet Arsan’,

tanmasi” galisma sonuclari da ‘The Inciden-
ce, Risk Factors, and Severity of Retinopathy
of Prematurity in Turkey (TR-ROP Study): A
Prospective, Multicentre Study in 69 Neonatal
Intensive Care Units’ bashg ile British Jour-
nal of Opthalmology dergisi tarafindan basi-
ma kabul edilmistir. Yuritilen projelerin bu iki
saygin dergi tarafindan kabul edilmis olmasi,
tilkemizde neonatoloji biliminin ulastigi nokta-
y1 gostermesi agisindan sevindiricidir.

(lkemizden bircok merkezin katki verdigi dort
proje halen yuritilmekte, tamamlanmis olan
diger projeler ise yayma hazirlanmaktadir.
Ulusal verilerimizin literatiire kazandirdigi bi-
limsel katkinin éniimiizdeki dénemlerde daha
da ileri asamaya tasinacagina inaniyoruz.

nical science
. Incidence, risk factors and severity of retinopathy of
® o /
prematurity in Turkey (TR-ROP study): a prospective,
multicentre study in 69 neonatal intensive care units
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Neonatal jaundice (NNJ) is common, but few root cause analyses based on national quality
registries to estimate the inci-
dence of NNJ in Turkey and to facilitate a Tootcause ‘analysis of NNJ and its complications.

Methods
Amulticenter tudy y t >35
weeks of gestati for only NNJ in neonatal

units across Turkey over a 1-year period. Patients were analyzed for their demographic and
clinical characteristics, treatment options, and complications.

Results

Ofthe 5, 361 (6. >25mg/dL on ad and

13(0.23% hospital admis-

sion was hemolytic jaundice, followed by dehydration related to a lack of proper feeding.

Although allinfants received 302 infants (5.4% immu-
Jobuii 132 (2.3%) The

Neonatal Society, o
numbar 32015 ocsived by O, Trkish Naontal
Socey funded thestudy' oine egisty system.
The funder had no ol instdy dsign,deta
collcton and anlyss, decision o publh,or

infants who received exchange morelikely
(60.% s, 26.1%) and a longer curation of phoolherapy (36.5:£317 vs. 29:4 £ 18.85)
compared

prepart anuscrit

Competing nterests: The authors have decared
that nocompeting nerests exist.

licati follow-up was 8.5%; rehospitalization was the
mostfrequent (58%), followed by jaundice for more than 2 weeks (39%), neurological abnor-
mality (0.35%), and hearing loss (0.2%).
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ABSTRACT
Background To evaluate the prevalence, sk factors
and treatment of retinopathy of prematuity (ROP)

in Turkey and to establish screening rteria for this
condition

Methods A prospective cohort study (TR-ROP) was
performed between 1 Apri 2016 and 30 Aprl 2017 in
69 neonatal intensive care units (NICUS). Infants with a
birth weight (BW)1500 or gestational age (GA)=32
weeks and those with a BW>1500g or GA>32 weeks
with an unstable linical course were included in the
study. Predictors for the development of ROP were
determined by logistic regression analyses.

Results The TR-ROP study included 6115 infants: 4964
(81%) with a GAS32 weeks and 1151 (19%) with a
GA>32 weeks. Overal, 27% had any stage of ROP and
6.7% had severe ROP.A lower BW, smaller GA, total

sarh  days on oxygen, late-onset sepsis, frequency of red blood
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Revised 23 January 2018
Acepted 16 February 2018
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cell ransfusions and relative weight gain were ideniified
as independent isk factors for severe ROP i infants with
2 BW<1500g. Of allinfants, 414 needed treatment and
395 (95.4%) of the treated nfants had 2 BW=1500g,
Sixy-six (16%) of the treated infants did not ulf

the Early Treatment for Retinopathy of Prematurity
requirements fo treatment.

Conclusions Screening of infants with a GA<34 weeks
or 3 BW<1700g appears to be approprate in Turkey.
Monitoring standards of neonatl care and conducting
‘quality improvement projects across the country are
recommended to improve neonatal outcomes i Turkish
NICUs.

Trial registration number NCT02814929, Results

INTRODUCTION
Retinopathy of prematurity (ROP), a vasoprolifer-
ative disorder of the immature retina in premature
infants, is a significant cause of blindness in many
middle-income countries. The prevalence of ROP is
lower in high-income countries, where risk factors
such as oxygen administration and blood oxygen
saturation are strictly monitored." Severe ROP is
typically found in infants with a very low gesta-
tional age (GA) at birth in developed countries. *
Heavier and more mature babies can also develop
ROP in developing countries, because there i insuf-
ficient awareness of the risk factors of the discase
process, a shortage of skilled professionals and/or a
shortage of essential equipment to care for infants.”

In recent years, Turkey has been developing
programmes to improve neonatal health. This study

(TR-ROP) determined the prevalence and treatment
modalities of infants with ROP in Turkey and was
the first multicentre study to analyse risk factors for
ROP development in the country. Base
obtained from infants, criteria for ROP screey
Tarkey were evaluatey se Tarkey has r
many refugees in rece , this study also
“ved the prvalence of ROP m preerm infants born
to refugees.

METHODS

The TR-ROP study was promoted by the Turkish
Neonatology Society and included preterm infants
screened for ROP between 1 April 2016 and
30 April 2017. In Turkey, the total number of
neonatal intensive care units (NICUs) including
neonatologists on the medical staff is 134 (22
private, 40 university and 72 state hospitals). In
total, 69 NICUs (8 private, 39 university and 22
state hospitals) agreed to take part in the study
(51% of all). Heads of the NICUs and directors of
hospitals gave written consent to participate in the
research. It was approved by the ethics committee
and informed consent was obtained from the
parents before the initial screening

Study population

This prospective cohort study evaluated the inci-
dence and severity of ROP in relation to GA,
birth weight (BW) and treatment modalities. The
independent risk factors for the development of
severe ROP in infants with a BW=1500g and
for any ROP in infants with a BW>1500g were
assessed.

Infants with a BW=1500g or GAS32 weeks
and those with a BW>1500g or GA>32 weeks,
who were determined by the attending clini-
cian to be at risk for ROP development, were
screened. Then the medical records of retinal
examinations of preterm infants who met the
screening criteria were evaluated. The data
on refugee infants were also recorded. Exam-
inations took place in the NICU or outpatient

facility (for discharged infants). Eligible infants
who were discharged before the first screening
and missed or did not complete all screening
sessions were excluded from the study. The
data are restricted to all babies who underwent
all the screening sessions. Infants with congen-
ital anomalies, chromosomal abnormalities and

Bas A, et . 110
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Neonatoloji Akademisi

Gegen yil baslatilan Neonatoloji Akademisi
geliserek ve buylyerek bu yil da devam etti.
Her ay bir merkezin ustlendigi programda
canli webinarlar ve vaka takdimleri sunuldu ve
toplam webinar sayisi 2’si vaka takdimi olmak
tizere 22’ye ulasti. ilk kez bu yil yurtdisindan
da cesitli hocalar canli webinarlar sundular
ve sorulan cevaplandirdilar. 20 Eylal 2017
tarihinde Prof. Dr. Boris Kramer tarafindan
surfaktan konusundaki son gelismeler konu-
sunda yapilan sunum rekor seviyede izleyici
tarafindan izlendi. Yine Fransa’dan Dr. Domi-
nique Houmont’'un yaptigi prematirelerdeki
intravendz yollarin kullanimu ile ilgili sunum
buytk ilgi gekti. Webinarlarin yalnizca canli
olarak degil, daha sonra da siklikla izlenmesi
ne kadar énemli bir egitim ve bilgi kaynagi ol-
dugunun agik bir gdstergesidir.

Neonatoloji Akademisi Programimizda yeni-
liklerimiz devam ediyor. Cok yararlanacaginizi
distindiigiimiiz Olgu Tartismasi Forumu da
kullanima hazir. Klinikte izlerken zorlandiginiz,
danismak ya da paylasmak istediginiz olgu-

NEONATOLOJIAKADEMIS!

kalsiyum ekstravazasyonu ve hiperbarik oksijen kullanimi

& Prol Di. HULYA BILGEN

Unitemize dis merkezden refere edilen ve ayakta kalssyum ekstrava

ntibiyotik tedavisi uygulanmaktadie Bebek stabil, kivdz i oksgen sle wles

Anasayfa

larla ilgili olarak forumda tartisma baslatabi-
lirsiniz. Bu olgu tartismalari Neonatoloji Aka-
demisinin moderatorleri olan Prof. Dr. Eren
Ozek Ve Prof. Dr. Fahri Oval’nin denetimi ve
koordinatorliigiinde yuritilecek. Sizlerden biri
olgu tartismasi baslattiginda otomatik olarak
tim Uyelere bunun duyurusu yapilacak, boy-
lece katilmak isteyenler haberdar olmus ola-
cak.

Neonatoloji Akademisi giderek giicleniyor ve
zenginlesiyor, yararl olmasin diliyoruz.

Lo
=N
NEONATOLOJIAKADEMIS]

ov2lz 5

Beni Hatila yltreml Unerum

s BT

vakalar Webinarlar Yayinlar Forum Profilim Crkis i)

Yeni Forum

Site Ici Arama



30

Ttirk Neonatoloji Dernegi Blilteni ® Sayi: 30 - 2018

TND Marsimiz Hazir

Artik Turk Neonatoloji Derneginin bir marsi
var ve bu marsin soézleri Giyelerimiz arasinda
yapilan bir yarisma ile gelen siirler arasindan
secildi. Cok degerli 4 6gretim Uyesi (iyemizin
(Fahri Ovali, Sertag Arslanoglu, Nurullah Oku-
mus ve Tulin Gokmen Yildinm) génderdigi si-
irler arasindan Prof. Dr. Nurullah Okumus’un
siiri mars bestelenmesi igin uygun bulunda.
Ayni zamanda yonetim kurulu liyemiz olan
Nurullah Okumus’a ve bu siiri gok glizel se-
kilde besteleyen Grup Mediterraneo’ya ¢ok te-
sekkiir ederiz. Marsimizi web sitemizdeki link-
ten istediginiz zaman dinleyebilirsiniz. Asagida
yarismaya katilan tim siirleri gérebilirsiniz

YENIDOGANCIYIZ Biz

Hekim olmak igin,

Yemin ettik Hipokrat’a,

Yenidoganci olmak igin,

Egitim aldik yillarca,

Saghgina kavusturmak igin bebeklerini,
So6z verdik anne-babalara,

Erken dogan, hasta dogan,
Sapa saglam yenidogan,

Hepsinin kahramaniyiz biz,
Cunki yenidoganciyiz biz.

Daha agilmamis gozleriyle,
Parmak kadar elleriyle,

Feri olmayan nefesiyle,
Muhtactir yenidoganim,
Yasama uzanan destegimize.

Erken dogan, hasta dogan,
Sapa saglam yenidogan,
Hepsinin kahramaniyiz biz,
Cinkl yenidoganciyiz biz.

Anasinin biricigi, babasinin cancigeri,
Hekimin goézbebegi, Hemsiremin minicigi,
Saglikla hayata merhaba demen,
Hepimizin yaradandan,

inan ki tek dilegi,

Erken dogan, hasta dogan,

Sapa saglam yenidogan,

Hepsinin kahramaniyiz biz,

Ciinkl yenidoganciyiz biz.

Evi oldu yenidogan servisi,

Ninni oldu cam kafesin, monitorin sesi,
Can katt1 canina hekimin elj,

Kan oldu akti damarinda,

Hemsiremin yenidogana sevgisi

Erken dogan, hasta dogan,
Sapa saglam yenidogan,
Hepsinin kahramaniyiz biz,
Cinkl yenidoganciyiz biz.

Canimiz yanar cani yaninca,

icimiz kanar anasi aglayinca,
Yiiregimiz sizlar, rengi solunca,
Geceler sonsuzluk kadar uzun gelir,
Basucunda uykusuz sabahlayinca

Erken dogan, hasta dogan,
Sapa saglam yenidogan,
Hepsinin kahramaniyiz biz,
Cinkl yenidoganciyiz biz.
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Siirler

MINIK CESUR KALPLER

Gozlerimi agtim,

Camdan bir kutudaydim.

“Korkma bebegim, kiivéz bu, 1sitacak seni” dedin,
Annemden once ilk gérdigiim sendin.
Sicacik hissettim,

Kivézden mi, senden mi bilemedim.

Kalbin gozlerinde, “laringoskop” elindeydi.
“Gel” dedin, “miniminnaciksin”,

“Korkma minik cesur kalp”,

“Yanindayiz, yasayacaksin”.

Minik cesur kalpler icin buradayiz.

Onlar bizim kahramanimiz.

“Az degil” dedin, “her damlasi altin”,
Anladim, annemdi endise gozli glizel kadin.
Egildi bana bakti,

Sevgi once godzlerinden sonra gogsiinden akti.
Bembeyaz damlaciklar yasam iksirimdi,
Kendi varligindan bana en buiyiik hediyeydi.
Minik cesur kalpler icin buradayiz.

Onlar bizim kahramanimiz.

“Benim kiligiik mucizem” dedin, artik hazirsin,
Sen bizim kahramanimizsin.

Annem yanimda, babamin kucagindayim,
Yuvadan ucgan kus gibiym,

Doktorum, hemsirem benim yasam pinarim,
Randevumu aldim, ben yine gelecegim.
Minik cesur kalpler icin buradayiz.

Onlar bizim kahramanimiz.

31

YENIDOGAN SiiRi
Hayata tutunacak
Minicik bedenlerle

Biz hep burada olacagiz

Glindiiz ve gecelerde

Yasa yasat mutlu ol,

Yenidogan derler bize...

Minik bir kalp Gtisi
Dindirir yorgunlugu
Gilen gozler arzumuz

Yer ettik gontllerde

Yasa yasat mutlu ol,
Yenidogan derler bize...

PREMATURE SiiRi

Preterm olsam da

Kivéze konsam da

Nefesim azsa da

Hayata tutundum

Yasama sarildim.

Doktorumla birlikte (Nakarat)
Elele pretermle

Hemsiremle birlikte

Elele pretermle

Bugiin belki kiigigiim

Yarin elbet biuiytirim

Binbir emek, gayretle

Hayata tutundum

Yasama sarildim.
Doktorumla birlikte (Nakarat)
Elele pretermle

Hemgiremle birlikte

Elele pretermle



32

Ttrk Neonatoloji Dernegi Blilteni ® Sayi: 30 - 2018

TND Tarihcesini ve Tarihce Videosunu Hazirlad

Kurumlarin ve mesleklerin tarihi, en az tlkele-
rin tarihi kadar 6nemli ve vazgecgilmezdir. Zira
tlkeleri ayakta tutan ve devamliigini sagla-
yan ana unsurlar kurumlar, kurum kiltirleri
ve insanlardir. Bir meslegin teknik 6zellikleri-
ni bilmek kadar o meslegin tarihini ve gelisim
stirecini bilmek de en az o kadar énemlidir.
Diinyada 1960’lardan sonra ivme kazanan
Neonatoloji bilimi tilkemizde de birgok tilkenin
gipta ettigi bir hizda gerceklesmistir. Bu hizli
gelisme silirecini, bizzat yasayan Kkisilerin ag-
zindan dgelecek nesillere aktarmayi énemli bir
gorev olarak goren Tiirk Neonatoloji Dernegi,
tlkemizdeki neonatolojinin tarihgesini yazili
hale getirmeye karar vermis ve yapilan uzun
calismalar sonucunda tarihge kitabini ve vide-

TURKIYE'DE
NEONATOLOJI’NIN TARIHCESI

Mehmet Satar - Nilgiin Kiiltiirsay - Saadet Arsan - Esin Ko¢

osunu hazirlamistir. (lkemizde neonatolojinin
tarihgesi, bizlerin neleri basarabilme gliclinde
oldugumuzu gosteren 6nemli bir kilavuz nite-
ligindedir. Mustafa Kemal Atatlirk’in “Tarihi
yazmak, tarihi yapmak kadar énemlidir”’ s6zii
1siginda ve yaptigimiz isin yikledigi sorumlulu-
dun bilincinde, Neonatolojinin Tirkiye’de, na-
sil bir gelisme gosterdigini belgelemis olmak-
tan bliylik mutluluk duyuyoruz. Tim zorluklar
ve imkansizliklara ragmen kendini yenidogan
saghdina adamis ve bu biiytik gelisimi basar-
mis tim hocalarimiza stikranlarimizi sunarken
bu sireci bizimle paylasmak zahmetine gir-
dikleri igin de ayrica tesekklr ediyoruz. TND
tarihge kitabini tim Uyelerimize dagitmay: bir
gorev biliyoruz.
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